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Es una parte de la energia radiante
procedente del sol, la cual se emite
en todas direcciones.

Su variacion depende
de factores como:

Las condiciones
meteorologicas
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Difundir el prondstico de la RADIACION ULTRAVIOLETA (UV)
diariamente en la pagina web del SENAMH]
asi como en los principales medios de comunicacion,
a fin de recomendar a la poblacion, las medidas
de prevencion para minimizar sus efectos dafiinos.

ﬂ ! La época de
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- ¢ Cuadles son las consecuencias
TIpOS de de la sobreexposicion a la

RADlACIéN Uv radiacion UV?

En las personas:

Existen 3 categorias,
y dos de ellas
llegan a la Tierra

Problemas en la vision y
aparicion de cataratas

Enfermedades en la piel,
desde quemaduras
hasta cancer.

UV/=A

CAUSA ENVEJECIMIENTO
DE LA PIEL

Reduccion del sistema
inmunologico

En las plantas:

Afectan
Su crecimiento

En el ecosistema
marino

MUY NOCIVA
PROVOCA CANCER DE PIEL
Y CATARATAS EN
LOS OJOS

Disminucion del plancton
(alimento de los peces)

r

Lentes de s\_con
proteccién UV.

CATEGORIA DE EXPOSICION A LA RADIACION UV

CATEGORIA DE EXPOSICION INTERVALO DE VALORES DE IUV Prendas que
cubran la

MODERADA 3A5 mayor parte
del cuerpo.
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SERVICIO NACIONAL DE MET TEOROLOGIA
E HIDROLOGIA DEL PERU

Sombrero de
ala ancha.

Protector
Solar




CAPA DE OZONO

1 DADNDILA
T pOS | de R Es la capa PROTECTORA en la ATMOSFERA.

Permite preservar la VIDA sobre la Tierra y
actua como escudo protector

contra la RADIACION UV.

- Letal para los seres vivos
i - NO llega a la superficie terrestre
— - Es absorbida por la CAPA DE OZONO En el PERU

LONGITUD DEONDA  100nm a 280nm

O ez

Radiacion UV
se incrementa
en todo el pais,
mucho mas en
la region andina

Radiacion UV disminuye
en todo el pals,
mucho mas en la

Llega a la superficie terrestre costa central y sur

Penetra profundamente en la piel
Causa bronceado y
Envejecimiento prematuro

de la piel

- Llega a |la superficie terrestre -~ i | __
5 ¥ "’4-' T - LONGITUD DEONDA  315nm a 400nm

- Causa cambios en el ADN
- Causa cancer a la piel
- Causa cataratas en los 0jos

-
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CATEGORIA DE EXPOSICION A LA RADIACION UV

CATEGORIA DE EXPOSICION INTERVALO DE VALORES DE IUV

LONGITUD DE ONDA 280nm a 315nm

MODERADA 3A5

Zonas con mayor
RADIACION UV

Debido a su altitud y cercania
con la linea ecuatorial

Protégete
de la RUV
usando:




