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Prologo

Suele ocurrir cada dia cuando nos levantamos que miramos hacia la ventana
para saber como amanecid. Generalmente observamos el cielo y vemos como
luce, qué apariencia tiene e intentamos hacer una indagacion de nuestro entorno
atmosférico para intuir si durante el dia hara frio, calor o llovera.

El tiempo y el clima como conceptos aprendidos a lo largo de toda nuestra
historia colectiva resultan ser lo mismo debido a la manera en que los usamos
cotidianamente para caracterizar como estara el dia o el mes siguiente, o la
proxima estacion de verano o invierno. Culturalmente hemos heredado una
manera particular de convivir con el tiempo y el clima. Solemos preguntarnos:
“;como estara hoy el tiempo?” o “;como sera el clima?”.

Entonces /qué solemos hacer las personas para interpretar una manana, una
tarde o una noche? Por ejemplo, damos una mirada general a las condiciones
atmosféricas, que nos rodea en las mafnanas. Si el cielo tiene un color gris muy
fuerte, solemos predecir “hoy va a hacer mucho frio”, “me parece que va a llover”,
“hoy toca abrigarse mucho” o “llevaré mi paraguas por si llueve”. En cambio,
s1 la manana amanece con brillo solar, hasta nuestro animo mejora; inclusive
podemos elegir ropa comoda, con poco o mucho abrigo, dependiendo del lugar

donde vivimos.

A lo largo de nuestras vidas hemos escuchado que el Senambhi es la institucién
encargada de pronosticar aspectos fundamentales sobre el tiempo y el clima
de las diferentes ciudades del pais. La informacion difundida a través de los
distintos medios de comunicaciéon (radial, televisivo, via web) nos acerca a
un mundo meteorolégico nuevo y nos ayuda a revisar el uso de términos y/o
conceptos que suponiamos significaban lo mismo, como es el caso del tiempo y
el clima.

La guia que a continuacion te presentamos, titulada Popularizacion de la
meteorologia en la Educacion Basica Regular Inicial, desea compartirte un marco
conceptual esencial que te permitira conocer y comprender la importancia de la
meteorologia a escala nacional, regional y global, asi como de los fenémenos y
eventos meteorologicos mas comunes que ocurren en los contextos donde ta y
otras personas viven. Asimismo, esta guia te propone el desarrollo de aprendizajes
significativos, pues tiene unidades didacticas programadas, como son los proyectos,
unidades y sesiones de aprendizaje; y un kit meteorologico para que con tus nifnos
y nifias desarrollen conocimientos y habilidades a través del juego. Lo encontraras
en la parte inferior de la contratapa. Esta guia te permitira formar futuros
ciudadanos y ciudadanas con una sélida conciencia en la prevencion de riesgos
de origen meteoroldgico y estos conocimientos podran aplicarse en beneficio de la
sociedad.
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Como debes interactuar con la guia
de popularizacion de la meteorologia

La guia de Popularizacion de la meteorologia entorno al conocimiento de la meteorologia y
en la Educacion Bdsica Regular Inicial estd  te invitaremos a asumir el reto de desarrollar
propuesta como un material autoinstructivo, actividades adecuadas y comprensibles
s dem'r, como un manual que te perr?utl.ra que respeten las formas de aprender de tus
organizary orientar tu autoaprendizaje. . e e
, estudiantes del nivel inicial.
Podras valorar y acercarte a tus saberes
Previos (conocimientos, habilidades, Esta guia presentara a dos personajes que te

actitudes, expectativas y experiencias), para , .
» OXP y exp ) P ayudaran a desarrollar los temas y construir

estimular tus posibilidades y dedicacion. . , ,
los nuevos aprendizajes. Este duo sera

Te ofreceremos variedad de ejercicios, como un hilo conductor que garantizara el

lecturas y reflexiones sobre tu practica desarrollo del trabajo:

Me llamo Senamhito. Soy el Sol cientifico que
todo lo observa y todo lo sabe.

Voy a presentarte informacion especifica
sobre las funciones del Senambhi en el ambito
nacional, local e internacional.

En los blocs espirales te presentaremos
proyectos de aprendizaje con informacion
que te ensefiara a enfrentar los problemas
que traen los distintos fendbmenos climaticos,
asi como la manera en que los niflos y nifas
deben planificar o adaptarse segun sus propias
caracteristicas.

También podras hacer transcripciones o anotar
algun evento meteoroldgico observado para
ampliar la comprensién del tema.

99990300090,
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Me llamo Rosaura.
Soy la profesora de educacién inicial.

Voy a presentarte propuestas metodolégicas y
actividades formuladas junto con las profesoras
de mi colegio para que las adaptes al contexto
de tus ninos y ninas.

Me gusta mucho conocer acerca del tiempo y el
clima; por eso siempre le pregunto a Senamhito.

La nota de papel amarillo te presenta
enlaces de internet en los que puedes ver
videos o descargar documentos que te
serviran para aprender o que podras utilizar
como recursos con tus estudiantes.

Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial ‘ Capitulo 1 @
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Influencia del tiempo y el clima en
las personas y la sociedad

El tiempo y el clima nos obligan a tomar
decisiones diariamente (aunque a veces no
lo notemos), desde las mas simples, como
escoger la ropa que usaremos hoy, hasta las
mas complejas, como adelantar las cosechas
o distribuir los gastos del mes. Para tomar
conciencia, solo debemos pensar en como se
desarrollan nuestras actividades.

Cuando se acerca el verano o el invierno,
salimos a comprar ropa adecuada para la
estacidon; de otro modo, sentiriamos mucho
calor o mucho frio. En situaciones extremas,
incluso podriamos sobrecalentarnos
en verano o sufrir de hipotermia en
invierno. También nuestras necesidades
alimenticias cambian de acuerdo a la
estacion: disfrutamos de ciertas frutas en
verano, y de mates o sopas en invierno.
Incluso nuestras casas se construyeron
pensando en el clima de la regién. ;No son
nuestros hogares el refugio contra el mal
tiempo (granizo, lluvias fuertes, vientos,
entre otros)?

Los docentes también dependen del tiempo
y clima, pues se ven obligados a planificar,
tanto las actividades al aire libre como las
curriculares, de acuerdo a las condiciones
atmosféricas de su localidad. Los alumnos

y alumnas también dependen del influjo
del tiempo, ya que deben evitar enfermarse
para no perder clases.

La  meteorologia es una ciencia
relativamente nueva en el pais si se la
compara con otras, como la astronomia,
la fisica, la medicina; sin embargo, como
parte de los intereses humanos, se remonta
a tiempos inmemoriales. Las culturas
precolombinas, por ejemplo, conseguian
su sustento por recoleccion y caza, y
sus actividades estaban condicionadas
a los caprichos del tiempo y del clima;
por ello desarrollaron progresivamente
una sensibilidad casi intuitiva para
comprender los fendémenos atmosféricos y
convivir con ellos, es decir, se adaptaron al
tiempo y el clima.

Actualmente la poblacion es cada vez
mas sensible a los caprichos del tiempo
y el clima debido a sus impactos en las
actividades productivas y de servicios. Por
ello, la informacién sobre el tiempo y clima
se esta incorporando en la planificacion de
diversas actividades econémicas y en la
formulacién del proyecto académico de las
instituciones educativas.

Hemos mencionado repetidas veces al tiempo y el clima,
pero quizas aun no sea claro para nosotros por qué no
los usamos como sin6nimos. En el dia a dia usamos
indiscriminadamente las palabras tiempo y clima;
sin embargo, si bien estan relacionadas, son términos

diferentes.
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JTa sabes, cudl es la diferencia entre tiempo y clima?
Observa las siguientes imagenes:

jQué fria esta la Amigos, Esté lloviendo bastante
mafana! ;A qué qué bonito esta desde temprano.
temperatura estaremos el dia. iCrees que va a salir
en estos momentos? jAmanecio . arcoiris hoy?
soleado!
iVamos a jugar!

;Estard asi
todo el dia? |

En enero Como bien sabemos la
) eneralmente 5 i i
Hoy siento mucho ﬁ N época de IIgwa empieza
ueve mucho. en setiembre.
Mejor vamos A fin de afio sembramos
de‘Va‘CHCIOHES papa y maiz. ;Crees que
enlJU“O' que es va a llover normalmente
€poca seca. la préxima temporada?

frio. ;Como sera este
invierno? ;Mas frio?
;Viajamos
a Cusco en
enero?

Situaciones cotidianas sobre el clima.

De acuerdo a las imagenes,
;podrias mencionar una diferencia entre
tiempo y clima?

Popularizacién de la meteorologia en la Educacién Basica Regular - Inicial

Este fin de semana

nos vamos de viaje

a Puno. ;Crees que
llovera?

Buenos dias, seforita.
Quisiera visitar Machu
Picchu. Me gustaria
informarme ;cuanto
llueve normalmente en
esta temporada?
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@ Capitulo 1

1. Tiempo y clima

Por un lado, el tiempo refleja las condiciones
atmosféricas en un corto periodo (minutos,
horas o dias) y en un lugar determinado.
Por otro lado, el clima muestra el
comportamiento promedio de la atmoésfera
en periodos largos (anos, décadas, etc.) y en
una regién determinada.

Como podemos observar en la figura 1, el
tiempo puede estar representado por la
temperatura media de hoy en la estacién
meteorolégica de Puno (10,5 °C), mientras
que el clima esta representado por la
temperatura promedio en la regiéon Puno
(cuadro de la derecha). Esto significa
que se promediaron las temperaturas de
muchos afos de cada estacién y, a su vez,
la de todas las estaciones de la regiéon
Puno.

Huaraya M.

Temperatura media de hoy
Estacion T (°C)
Puno 10,5

Ahora que ya entendemos la diferencia
entre tiempo y clima, podemos comprender
la diferencia entre meteorologia y
climatologia.

La meteorologia es la ciencia que estudia
la atmosfera y los fendmenos que ocurren
en esta, como los friajes, heladas, olas de
calor, tormentas, vientos fuertes, entre
otros. Estos fendémenos meteorolégicos
ocurren en un momento y lugar
especificos. En cambio, la climatologia
estudia las condiciones del tiempo
promedio de un lugar en un determinado
periodo, generalmente largo, es decir, la
acumulacion de eventos meteoroldgicos
diarios y estacionales.

Clima

Promedio de la temperatura media
mensual durante 30 afios

Mes 1981 2010 Prom.
' Enero 04 .. M9 105
Febrero 95 .. 19 104
Marzo 94 .. 120 102
Al 81 .. M0 9,5
Mayo 68 .. 89 79
‘Junio 50 .. 8,8 6,5
Julio 56 .. 79 6,4
Agosto 62 .. 91 75
Setiembre 70 .. 10,3 8,8
Octubre 91 . M3 100
" Noviembre 06 .. N7 106
Diciembre 07 .. 17 109
I
Promedio anual 1981-2010 9,1

Figura 1. Tiempo y clima en la estacién de Puno. Diferencia entre tiempo (en rojo) y clima (en azul) en la
estacion de Puno, tomando como ejemplo la temperatura media® (T media).

1 La temperatura media es la temperatura promedio de un cierto periodo de tiempo (un dia, un mes, un ao, etc).

Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial



Cuando determinamos las variables
climatolégicas de una regién o
localidad, lo hacemos a través de
los promedios. A estas variables
climatolégicas se las conoce como
normales y se obtienen promediando
por lo menos treinta afnos. Se considera
que este periodo es representativo
del clima de una regién. Por ejemplo,
las normales de las temperaturas

medias mensuales se obtienen
promediando las temperaturas medias
mensuales de treinta anos (figura 1,
de 1981 a 2010); se realiza el mismo
procedimiento con las demas variables
meteorolégicas. De esta manera,
tenemos una idea de co6mo se comporta
el clima en una determinada regidon
o localidad.

9 Autoevaluacion

+ ¢(Cuadles son las diferencias entre tiempo y clima?

+ ¢(Cudl es el tiempo y clima de tu regiéon?

* Elabora un calendario meteorolégico para trabajar con tus nifos y ninas.

Para informarte mas acerca de la diferencia entre tiempo
y clima, puedes ver un video del Senamhi en el siguiente

enlace:

* Aprende con el Senamhi - Tiempo vs. Clima:
@ttps://www.youtube.com/watch?v=nRz_chQ92s

Para informarte mas por qué el mundo necesita
meteordlogos, puedes ver el siguiente video de la
Organizacion Meteorolégica Mundial (OMM).

@ctps://www.youtube.com/watch?v=YcGOJ 5n-CRQ

Popularizacién de la meteorologia en la Educacién Basica Regular - Inicial
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2. El tiempo y el clima en las actividades econémicas

Para nosotros como docentes, no es
una novedad la influencia que tienen el
tiempo y el clima en nuestras actividades.
Planificamos  nuestras  salidas de
campo de acuerdo al clima de nuestra
regiéon o localidad; en algunos casos,
incluso aprovechamos las condiciones
atmosféricas para desarrollar nuestras
unidades didacticas. Pero también nos
vemos afectados: jcuantas veces tuvimos
que suspender las clases por el mal tiempo
(tormentas, huaicos o crecidas de rios)?
;,Cuantas clases perdieron los estudiantes
porque contrajeron enfermedades
respiratorias, predispuestos por las olas
de frio?

Asi como las actividades educativas se
ven afectadas por el tiempo y el clima,
las actividades econémicas también
dependen de estos eventos. Las principales
actividades de este tipo en nuestro pais
son la mineria, la agricultura y la pesca;
sin embargo, otras actividades, como el
turismo, la foresteria, la ganaderia o las
comunicaciones, también se ven afectadas
por las condiciones meteoroldgicas
y climaticas.

2.1 Influencia en la agricultura

La agricultura es una practica ancestral en
nuestro pais. Por cientos de afios nuestras
comunidades agricolas han mejorado sus
técnicas y conocimientos (Earls, 1998).
Claro que sufrimos algunos periodos de
depresion, especialmente después de la
Conquista, pero estamos recuperando
y mejorando nuestra tecnologia para
enfrentarnos a los nuevos retos de
esta extendida e importante actividad
econémica.

El éxito de la agricultura en los Andes
depende siempre de nuestra capacidad
para adaptarnos a las condiciones
meteorolégicas y climaticas. Por ello,
comprender el tiempo y el clima es parte
importante de la practica agricola. Para

demostrarlo, nos centraremos en el cultivo
de la papa. Como cualquier otra planta,
presenta diferentes etapas de desarrollo;
estas se conocen como fases fenolégicas. La
suma de las fases fenolbégicas representa
el periodo vegetativo de la planta.
Como podemos observar en la figura 2, en
cada fase fenoldgica las plantas presentan

caracteristicas particulares y, por lo
tanto, también tienen requerimientos
particulares.

Los requerimientos se refieren a las
caracteristicas ambientales necesarias
para que el cultivo crezca y se desarrolle
adecuadamente. Estas son caracteristicas
especificas, como el tipo de suelo, la
cantidad de agua y las condiciones
atmosféricas (temperatura, humedad
y precipitacion).

Ya que nuestro propdsito es resaltar
la influencia del tiempo y el clima en

la agricultura, solo mencionaremos
los requerimientos de temperatura
y precipitacién. Estas variables
meteorologicas afectan los cultivos
en maultiples procesos fenoldgicos,
como la germinacién, velocidad de
crecimiento, transpiracién, respiracion,

fotosintesis, y absorcion de agua
y nutrientes. Para comprender la relacién
entre estas variables meteorolégicas y la
papa, debemos entender cuales son las
condiciones 6ptimas y las criticas:

+ Las condiciones optimas permiten
un buen desarrollo del cultivo y, por lo
tanto, un buen rendimiento productivo.

 Las condiciones criticas solo
permiten la supervivencia del cultivo,
lo que resulta en una produccién
significativamente afectada. Si la
planta estd expuesta a condiciones
fuera del rango Optimo, es probable
que muera.

Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial
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@ Capitulo 1

Entonces, para obtener una buena
produccion de papa, necesitamos exponer
el cultivo a condiciones meteoroldgicas
optimas. Tomando en cuenta que estas
condiciones son distintas por cada variedad
de papa, en general esta requiere de 10 a
20 °C para su crecimiento y la formaciéon
de tubérculos. Menores temperaturas
retrasan la germinacion y alargan el periodo
de crecimiento vegetativo (emergencia y
brotes laterales), mientras que mayores
temperaturas inhiben el desarrollo de los
tubérculos, aunque pueden favorecer el
crecimiento de tallos y hojas si no se superan
las temperaturas criticas (Ministerio de
Agricultura, 2013).

Con respecto a la precipitacion, la papa se
desarrolla adecuadamente entre los 500 y
1200 mm de lluvia por campana agricola. Si
la precipitacién es menor, el crecimiento se
ve afectado y los tubérculos no crecen. Por
otro lado, si hay exceso de lluvia, la raiz se
puede pudrir por sobresaturacion o puede
sufrir enfermedades.

En la figura 3 se puede apreciar que la
temperatura, la precipitacion y la humedad
afectan el desarrollo de la papa (o de
los cultivos en general) y de los agentes
patégenos. En este caso, la rancha afecta
el desarrollo de la planta, lo cual repercute
finalmente en la productividad.

Agente patdgeno
rancha

Planta huésped
papa

Figura 3. La papa y su relacién con las condiciones meteorolégicas. Condiciones atmosféricas
(temperatura, precipitacion, humedad), enfermedades, plagas.

Las enfermedades de la papa, como la
rancha, la rona o el virus de la papa,
también son susceptibles a las condiciones
meteorolégicas (Egtusquiza y Catalan,
2011). La rancha, por ejemplo, es una

enfermedad que pudre la planta (figura 4).
Se pueden observar manchas humedas de
color marrén. Se desarrolla entre los 15 y
20 °C en ambientes de alta humedad debido
a lluvias continuas o niebla permanente.

Figura 4. La rancha. Efecto de la rancha (Pjhytohphtora infestans) en las hojas de papa.

Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial



El gorgojo de los Andes (figura 5) es un
insecto cuya plaga aparece con el inicio
de las lluvias. Sus larvas se desarrollan
durante la maduracién de los tubérculos y
en los meses frios. Cuando no hay cultivo
de papa, esperan debajo de la tierra en

Adulto
(3-8 meses)

forma de pupa para volver a emerger
en la préoxima temporada de lluvia.
Los gorgojos adultos danan las hojas
de la papa, mientras que las larvas se
desarrollan dentro del tubérculo y afectan
la produccion.

Huevos
(20-32 dias)

Larva

(16?;0@35) v (30-50 dias)

Figura 5. El gorgojo de los Andes. Ciclo de vida del gorgojo de los Andes (Premnotrypes latithorax).

Seguin el Senamhi y Minag (2011), ademas
de las condiciones meteoroldgicas 6ptimas
y criticas, no podemos evadir de los efectos
de los eventos meteoroldgicos y climaticos

extremos como: heladas, sequias, nevadas,
y granizadas (figura 6).

Figura 6. Efectos de los eventos meteorologicos extremos en el cultivo de la papa.
[a] Sequia; [b] nevada; [c] granizada.

Las sequias combinadas con altas
temperaturas marchitan las plantas vy
reducen significativamente la produccién; las
granizadas destruyen los tallos y las hojas
de las plantas; las nevadas afectan en menor
grado y las heladas son bastante perjudiciales
en la época de floraciéon, pues incentivan el
desprendimiento de los botones florales y las
flores. Si las temperaturas son menores a -2
°C, incluso pueden helar el tubérculo y, con ello,
retrasar y disminuir la produccién.
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Si bien los eventos meteorologicos extremos
causan danos importantes en el cultivo de
la papa, también pueden ser beneficiosos
para el control de plagas. Por ejemplo, se
pueden aprovechar las heladas y la alta
radiacién de julio y agosto para acabar
con los focos de infestacién del gorgojo de
los Andes a través de la rotaciéon del suelo;
esto expone a las pupas del gorgojo al frio
y la luz directa del Sol, condiciones que
las matan.
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2.2 Influencia en la ganaderia

En nuestro pais se practican tres tipos de
ganaderia: la comercial, pequena y mediana,
y la de familias campesinas. La ganaderia
comercial consiste en la crianza de ganado
especializado (productor de leche, carne o
lana) y el uso de tecnologia avanzada; esta
se desarrolla principalmente en la costa. La
pequena y mediana ganaderia se enfoca en
la crianza de ganado criollo mejorado y hace
uso de tecnologia media.

La mayor parte de la ganaderia practicada
por las comunidades campesinas esta en los
Andes y consiste principalmente en la crianza
de ganado vacuno, ovino y porcino. Debido a
la falta de tecnologia avanzada, este tipo de
ganaderia es la mas afectada por el tiempo y

e Consumen
- menos
comida

el clima. Por ello, vamos a explicar la influencia
que tienen las condiciones atmosféricas en la
supervivencia, crecimiento, reproducciéon 'y
produccién de algunos animales de granja.

Dependiendo de la especie, los animales
se desarrollan y rinden adecuadamente
dentro de un rango 6ptimo de temperatura;
por ejemplo, la maxima producciéon de leche
se logra entre los 4 y 21 °C (Vélez de Villa,
2013). En cambio, a mayor temperatura, las
vacas consumen menos alimento, por lo que
la produccién de leche disminuye. A menor
temperatura, el alimento que el ganado
consume es usado para subir su temperatura
corporal y no para producir leche; como
resultado, la produccion de leche también
disminuye (figura 7).

produccion

Figura 7. Efecto de la temperatura en la produccion de leche.

Entonces, una buena alimentaciéon permite
una buena producciéon de leche, y esta
depende de la temperatura. Pero existe
un factor climatico que también puede
interferir con la buena alimentacion del
ganado: la sequia. Las sequias estacionales
afectan la calidad nutritiva del forraje y
la disponibilidad de agua. Si el ganado no

Escasez de pastos

¢ Produccion

tiene suficiente agua, reducira su ganancia
de peso. Este efecto combinado no solo
afecta la producciéon de leche, sino también
retarda el crecimiento y maduracion de las
vacas. Esto es perjudicial para el ganado
vacuno lechero y también para otras
especies de ganado, en especial aquellos de
los que se obtiene carne (figura 8).

Lluvia
Abundantes pastos

1 Produccién

Figura 8. Efecto de la sequia en el ganado.
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La temperatura también afecta otros
aspectos de la cria de ganado, como la
supervivencia y la reproducciéon. La
mayoria de animales de granja no pueden
regular eficientemente su temperatura
corporal; un aumento moderado y continuo
de su temperatura puede llevarlos a la
muerte en un lapso relativamente corto.
Por la misma razén, temperaturas muy
elevadas pueden disminuir la fertilidad de
los animales.

Existen otros factores relacionados con la
radiaciéon que también afectan la salud

y reproducciéon del ganado: la radiacién
ultravioleta y el fotoperiodo (duracién del
dia solar). Una constante exposicién a la
radiacion ultravioleta (UV) puede causar
irritaciones en la piel o lesiones en los ojos
y parpados de los animales; incluso se han
reportado casos de abortos espontaneos
(Echevarria y Miazzo, 2002). Por otro lado,
el fotoperiodo determina los tiempos de
produccién. En general, el ganado ovino y
caprino se reproduce cuando el fotoperiodo
es corto (invierno), y el ganado vacuno y
equino se reproduce cuando las horas de
Sol son largas (verano) (figura 9).

Invierno: dias cortos

Figura 9. Influencia del fotoperiodo en la reproduccién del ganado.

La lluvia y el viento también son variables
meteoroldgicas importantes cuando se trata
de la seguridad y producciéon del ganado
(Gomes, 2006). En condiciones de lluvia

y viento, como cuando hay tormentas, las
vacas no se alimentan y la produccion
disminuye. De igual manera, las tormentas
eléctricas amenazan su seguridad.

condiciones Optimas

y produccion.

para
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Como podemos ver, el tiempo y el clima influyen
de forma directa e indirecta en la salud,
nutricion y seguridad de los animales. Por ello,
laganaderiacomercialinvierte muchodineroen
la construccion de refugios para protegerlos de
las condiciones atmosféricas y proporcionarles
su desarrollo
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2.3 Influencia en el turismo

Segin el Ministerio de Comercio Exterior
y Turismo (2014), Perd posee un enorme
potencial como destino turistico. Somos
uno de los 7 focos originarios de cultura
en el mundo, estamos entre los 17 paises
megadiversos del mundo, contamos con
una gastronomia reconocida, poseemos 11
lugares inscritos como patrimonio de la
humanidad. Ciertamente contamos con
los recursos suficientes para el desarrollo
del turismo.

Pero /como puede
todo este potencial
turistico ser afectado
por el tiempo

y el clima?

Para entender la influencia del tiempo
y el clima en esta actividad econdémica,

centrémonos en el Cusco y recordemos
algunos episodios. En febrero del 2013,
el Poder Ejecutivo declaré en estado de
emergencia varios distritos de Cusco por 60
dias, entre ellos Urubamba y Ollantaytambo,
que son importantes destinos turisticos. En
los veranos del 2010, 2011 y 2012 algunos
fenomenos naturales (deslizamientos,
inundaciones y huaicos) no permitieron que
cientos de turistas extranjeros continuaran
con su circuito turistico. En el mejor de
los casos sus actividades solo se vieron
retrasadas, y en el peor de los casos tuvieron
que ser evacuados de las zonas de desastre
(figura 10). Incluso Machu Picchu tuvo que
ser cerrado en varias oportunidades a causa
de las condiciones atmosféricas.

Queda claro que los eventos meteorologicos
extremos afectan significativamente el

turismo. La influencia del tiempo y el clima
va mas alla de solo desastres naturales:
representa un factor clave en el proceso de
decision, planificaciéon y desarrollo de la
actividad turistica.

Figura 10. Turismo afectado por fenémenos naturales. Un grupo de turistas es evacuado a
causa de las lluvias torrenciales que aislan Aguas Calientes en Cusco.

Antes de continuar con la descripcion de
los principales fenémenos atmosféricos
que afectan el turismo, identifiquemos
los agentes que intervienen en esta
actividad: el empresario y el turista. El
empresario ofrece productos y servicios
turisticos, como transporte, alojamiento o
entretenimiento; mientras tanto, el turista
se muda temporalmente a un destino
que satisfaga sus necesidades personales
y aprovecha los productos y servicios
del empresario.

Ahora, bajo estas dos perspectivas
(empresario y turista), explicaremos la
influencia del tiempo y el clima en la
actividad turistica. Para ello, vamos a
fantasear con la idea de unas bien merecidas
vacaciones. Imaginemos que el ano escolar
ha terminado y que nuestra institucién
educativa recompensa nuestro trabajo
otorgandonos una semana de vacaciones
con todos los gastos pagados. jIncreible!
Debemos viajar en enero y tenemos tres
opciones: Iquitos, Cajamarca o Paracas.
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La primera tarea es escoger nuestro
destino turistico: este es el proceso de
decision. Buscamos un lugar donde
nuestros hijos se diviertan, realicemos

actividades al aire libre y también
podamos descansar. Satisfacer estas
necesidades no solo es 1mportante

para nosotros, sino también para los
empresarios que ofrecen sus servicios.
Mientras nosotros nos preguntamos dénde
podemos ir de vacaciones, los empresarios
se preguntan qué nos pueden ofrecer
para disfrutar de nuestras vacaciones.
(figura 11).

Hotel

HOTELES HOTELES
DE LUJO DE LUJO

Figura 11. Proceso de decision. Para promover un destino turistico, los empresarios no solo toman en
consideracion las instalaciones y actividades que ofrecen, sino también el tiempo y el clima de la zona.

Veamos las ventajas de cada destino:

* En Cajamarca nos ofrecen una
topografia interesante para realizar
actividades al aire libre y los famosos
Banos del Inca para relajarnos. Como
precaucion frente a las fuertes lluvias
estacionales, el hotel cuenta con un spa
muy moderno para realizar actividades
en el interior, ademas de un techo a dos
aguas y un sistema de calefaccion y aire
acondicionado.

+ Paracas nos ofrece visitas culturales
a la Reserva Nacional de Paracas
y a sus hermosas playas. Debido al
clima caluroso, el hotel nos ofrece aire
acondicionado, un moderno spa y una
piscina bajo techo.

* Iquitos nos ofrece una impresionante
biodiversidad 'y varios  circuitos
turisticos, todos ellos de largas
caminatas. Debido a las fuertes lluvias
de verano, el hotel también cuenta
con un moderno spa y una piscina
bajo techo.

Ya contamos con la informacion basica
de nuestros posibles destinos turisticos
y empezamos descartando Iquitos. Las
lluvias son muy fuertes y continuas en
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enero, y probablemente tengamos que
pasar la mayor parte del tiempo en el
hotel. Nuestros hijos no nos lo agradeceran.
Entonces nos quedan Paracas y Cajamarca.
Dificil decision, pero terminamos escogiendo
Cajamarca porque slempre quisimos
visitar los banos del Inca. Pasamos por alto
las lluvias estacionales en Cajamarca y el
buen tiempo en Paracas durante esta época
del ano.

Faltando una semana para nuestra partida,
nos toca organizar el viaje: este es el
proceso de planificacion. Nuestros hijos
ya buscaron en internet y estan decididos
a realizar caminatas, ciclismo de montana
y parapente (figura 12). Nosotros también
estamos decididos, para disfrutar de los
banos termales y el spa del hotel. Entonces
consultamos el prondstico meteorologico
del Senamhi para tener una idea del tiempo
que nos espera porque nuestras actividades
dependen de ello. Para practicar parapente
necesitamos un viento moderado (10-20
km/h) y para las caminatas y el ciclismo de
montana necesitamos que no haya lluvias
fuertes. Pero el Senamhi nos alerta de
que es probable que se presenten lluvias
fuertes en nuestra semana de viaje. Aun
asi, decidimos continuar con los planes.
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Figura 12. Proceso de planificacién. El turista decide las actividades que desea realizar de
acuerdo al clima del lugar.

Ahoranosolonosesperadisfrutardenuestras
vacaciones. Por desgracia, nos enfrentamos
al primer obstaculo: en el aeropuerto el
avion no puede partir a Cajamarca debido
al mal tiempo. Las tormentas retrasan
nuestro vuelo por casi dos horas. Por fin ya
en nuestro hotel nos sentimos reconfortados
porque es todo lo que esperabamos: buen
servicio, excelente spa y una estadia lejos
de la ciudad. Nos preparamos para las
actividades del dia siguiente, pero parece
que la tormenta empeora. En efecto, debido
a las fuertes lluvias debemos quedarnos en
el hotel. Nosotros podemos disfrutar del spa,
pero nuestros hijos no estan felices. Al dia
siguiente, un desastre: las fuertes lluvias
provocaron huaicos en las areas de caminata
y sera otra actividad que no podremos
realizar. Afortunadamente, los duenios del
hotel si pensaron en el tiempo y el clima
de la region, y construyeron el hotel en un
lugar seguro. Ya solo nos quedan dos dias de

vacaciones y el tiempo mejord lo suficiente
como para ir a los Banos del Inca.

Regresamos a nuestro hogar algo
decepcionados por no aprovechar al
maximo nuestras vacaciones. Al final del
dia comprendimos que fue un error no
prestar atencién al tiempo y clima de la
region, y que debimos escoger Paracas. Es
asi que el tiempo puede cambiar el curso
de nuestras actividades. Si bien algunas de
ellas requieren condiciones meteoroldgicas
especificas, como acumulacién de nieve para
esquiar o vientos fuertes para el parapente,
el tiempo también decide si estas actividades
se desarrollan satisfactoriamente, con
seguridad, comodidad y disfrute. Por
ejemplo, es incomodo acampar en lugares
de climas frios y humedos, la lluvia fuerte
hace peligrosas las salidas de campo y el
viento afecta la pesca y el nado en la playa
(figura 13).

Figura 13. El tiempo y las actividades de recreacion. El tiempo determina cdmo se llevaran a
cabo estas actividades planificadas.

El clima también afecta el turismo de
gran manera. Determina la flora, la
fauna, la fisiografia y la disponibilidad
de agua de la regi6on. Asi, los
empresarios utilizan la informacién del
clima para decidir la infraestructura
de sus hoteles o el tipo de actividades
a ofrecer. Conocen los problemas que

se pueden presentar y por ello piensan
en las actividades bajo techo en caso
de que aquellas al aire libre deban ser
canceladas por el mal tiempo, como por
ejemplo debido a las lluvias fuertes. De
esta manera, protegen a sus clientes,
porque las necesidades del turista son
la razén de ser de su negocio (tabla 1).
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Tabla 1. Necesidades del turista. Como el tiempo y el clima afectan la satisfaccion de las necesidades

del turista (Gomez, 2005).

¢En qué grado afectan el
tiempo y el clima la satisfaccion
Evento meteorolégico de estas necesidades?

extremo

Necesidades culturales X

Necesidades de cambio de lugar y actividad X
Necesidades de entretenimiento y relajacion X X
Necesidades de seguridad X

9 Autoevaluacion

A continuacién mostramos graficos de la temperatura media de dos lugares:
Bambamarca en Cajamarca y Huancané en Puno. Ademas, mostramos las
temperaturas 6éptimas (rosado) y criticas (rojo) para el cultivo de la papa.

Promedio mensual de temperatura en la _ “C Promedio mensual de temperatura en la estacion
estacion Bambamarca, periodo 1981-2010 30 Huancané, periodo 1981-2010

Temperatura critica . Temperatura critica

Temperatura critica Temperatura critica

T T T T T T T T T T T 1 Mes 0 T T T T T T T T T T T 1 Mes
Ago Set Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul

A partir de los graficos, responde y fundamenta:

v' ;Dénde se espera una mayor produccién de papa?

v" De acuerdo con el Instituto Nacional de Innovacién Agraria (INIA), la papa
altiplano tiene un periodo vegetativo de 120 dias (4 meses) y la papa punenita,
un periodo vegetativo de 160 dias (mas de 5 meses). ;,Cual variedad de papa es
mas apropiada para Huancané?

v' Sabemos que la maxima produccién de leche del ganado vacuno se alcanza entre los
4y 21 °C. De acuerdo a los graficos, ;dénde se espera una mayor produccién de leche?
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3. El tiempo y el clima en la salud de las personas

Anteriormente hemos revelado céomo el
tiempo y el clima influyen en nuestras
actividades econémicas y vida cotidiana.
Hemos conocido cémo los fenémenos

atmosféricos afectan directamente
el crecimiento y desarrollo de las
plantas y animales.

El tiempo y el clima influyen en nuestra salud.
Las enfermedades estacionales (alergias, resfrios
o epidemias) o lesiones permanentes causadas
por las inundaciones, deslizamientos o radiacién

ultravioleta estan asociadas con el comportamiento
meteorologico y climatico de una localidad.

3.1 La radiacion ultravioleta
y nuestra salud

La radiacién ultravioleta (UV) es parte de
la radiacién emitida por el Sol, asi como lo
es laluz visible. Esta radiacién es absorbida
en mayor parte por la capa de ozono,
pero parte de ella alcanza la superficie
(longitudes de onda mayores a 300 nm
(1 nm = 10 m) figura 14. Esta pequena
cantidad de radiaciéon UV que nos alcanza
es la que puede afectar nuestra salud.

UV-A UV-B UV-C
En UV-C
200-290 nm
Completamente
absorbida por la
capa de ozono

En UV-B
290-320 nm
Mayormente absorbida
por la capa de ozono,
pero parte de ella logra
alcanzar la superficie

En UV-A
320-400 nm
No es absorbida
por la capa
de ozono.

Figura 14. Tipos de radiacion ultravioleta.

La radiacién UV-C es absorbida por la capa
de ozono, lo cual es una fortuna porque es
muy peligrosa para los seres vivientes:
puede dafnar la cérnea de los ojos, destruir
organismos unicelulares e incluso mutar
cromosomas. En tanto, una pequena parte
de la radiaciéon UV-B alcanza la superficie
y penetra la piel causando quemaduras,

supresiéon del sistema inmune y cancer
a la piel. Alrededor del 90 % de cancer a
la piel esta relacionado con este tipo de
radiacién (Ahrens, 2009).

Por su parte, la radiacion UV-A representa
mas del 95 % de toda la radiacién UV que
alcanza la superficie. Se pensaba que esta
solo causaba el enrojecimiento de la piel,
pero estudios recientes indican que largas
exposiciones también pueden causar
vejez prematura, supresiéon del sistema
inmune, problemas oculares (cataratas
o degeneracién macular) y cancer a la
piel (Gruijl, 1999). El dano causado por
la radiacion UV depende del tiempo de
exposicion y el tipo de piel. No olvidemos
que nuestra piel esta adaptada a la
continua exposiciéon a la radiacion UV, y
que absorbe parte de esta a través de un
pigmento oscuro llamado melanina. Es
asi como se produce el bronceado: a mayor
exposicion al Sol, mayor producciéon de
pigmentos y mayor oscurecimiento de la
piel. Las pieles oscuras hacen un mejor
trabajo protegiendo sus células que las
pieles claras. Se cree que el incremento
de casos de cancer a la piel se debe a la
migracién de personas de piel clara hacia
regiones subtropicales o tropicales, donde
la radiacién es mayor; sin embargo, sin
importar el color de piel, la sobrexposicién
a la radiacion UV puede producir los
efectos antes mencionados.
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A pesar de que la radiacion UV causa
problemas de salud, la radiacion UV-B es
importante para la fortificacion de nuestros
huesos porque activa la provitamina D en la
piel, que finalmente se convierte en vitamina
D, responsable de la fijacion del calcio.
Desafortunadamente, es dificil determinar
exactamente cuantas horas de exposicion al
Sol necesitamos para ayudar a la produccién
de vitamina D, ya que depende del tipo de
piel y otros factores. No obstante, se conoce
que una mayor exposicién al Sol no significa
necesariamente una mayor producciéon de
vitamina D (Olds y otros, 2008).

3.2 Contaminacion atmosférica

El tema de la contaminacién ambiental
se volvié popular después de enfrentar las
consecuencias de la Revoluciéon industrial y
la Segunda Guerra Mundial. Un evento que
causé impacto en la ciencia, en la percepcion
publica y el sistema legislativo fue la Gran
Niebla (Great Smog) de 1952 en Londres,
Inglaterra (Bell y otros, 2004). Debido a
condiciones atmosféricas particulares, la
polucién producida por las industrias fue
atrapada en la ciudad por 4 dias, lo que
ocasioné una niebla quimica que afect6 la
salud de su poblacién. Se calcula que mas de
4000 personas murieron prematuramente
por problemas respiratorios en las semanas
siguientes. La evidente relaciéon entre
polucién y salud llevé al Gobierno inglés a
regular las actividades industriales para
prevenir futuros eventos.

El episodio de la Gran Niebla demostr6
que existe una relacién directa entre el
ambiente y las actividades humanas. Es
obvio que contaminamos; sin embargo, la
naturaleza también contamina. Entonces
(qué contamina el ambiente?

Se puede decir que todo material se puede
convertir en contaminante cuando se
encuentra fuera de su medio natural o en
concentraciones mas altas de lo normal.
Si este es capaz de causar efectos adversos
en el ambiente o representar un riesgo
para los organismos vivientes, es llamado
contaminante o poluto (Brusseau, 2004).

Estos contaminantes se pueden encontrar en
el aire, agua o suelo, pero en esta oportunidad
solo estamos interesados en la contaminaciéon
del aire porque es la que se relaciona con la
atmosfera. El aire limpio de la atmosfera es
una mezcla de gases que esta compuesto por
un 99 % de nitrégeno y oxigeno, pero son los
gases (ue se encuentran en menor proporcion
los que pueden causar desequilibrios en el
ambiente y, por tanto, afectar la salud de
las personas. Los gases que son parte de la
atmosfera, como el diéxido de carbono (CO,)
y el metano (CH,), pueden ser considerados
contaminantes cuando sus concentraciones
exceden el promedio. Pero también existen
otros gases que son introducidos a la
atmoésfera y que son contaminantes, como
el diéxido de azufre (SO,) o el monodxido
de carbono (CO).

De acuerdo a la Agencia de Proteccién del
Ambiente (EPA, por sus siglas en inglés de
Environmental Protection Agency), existen
seis gases que representan peligro para la
atmosfera (tabla 2). Estos no solo causan
problemas de salud, sino también dano a
la propiedad y ponen en riesgo el ambiente
natural (flora y fauna). Debemos considerar
que estos contaminantes son resultado de la
naturaleza, pero las actividades humanas
también son responsables de su existencia.
Este es un claro ejemplo de como el tiempo y
el clima nos afectan, y como nosotros también
podemos afectarlos.
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Tabla 2. Los seis contaminantes mas importantes del aire (Environmental Protection Agency, 2012).

" comaminarts | oescipaan | uemes | gt

Ozono superficial
O,

Monodxido de carbono
(CO)

Dioxido de nitrogeno
(NO,)

Material
particulado

No es introducido
directamente en el
aire, sino creado por
reacciones quimicas
entre Oxidos de
nitrdgeno (NOx) y
compuestos organicos
volatiles (COV) en la
presencia de calor

o luz.

Gas incoloro e
inodoro que resulta
de una combustién
incompleta.

Pertenece a la familia
de los gases reactivos
llamados oxidos de
nitrégeno (NOx).

Se forma cuando

un combustible es
quemado a altas
temperaturas.

Mezcla de particulas
solidas y liquidas en
el aire. Incluye acidos,
metales, quimicos
organicos y polvo.
Pueden ser visibles o
microscopicas.

Motores desgastados,
vapores de gasolina,
fabricas, vertederos

y los solventes
industriales son

las fuentes mas
importantes de

Oxidos de nitrégeno y
compuestos organicos
volatiles.

Motores, procesos
industriales e
incineradores. Altas
concentraciones
pueden ser
encontradas en
espacios cerrados
como garajes,
tineles y en el
congestionamiento
vehicular.

Motores, plantas de
energfa y calderas
industriales.

Vendavales de

polvo, operaciones

de trituracion y
molienda, carreteras sin
pavimentar, combustion
de combustibles y de
estufas de lefia, arado y
quemado de campos.
A partir de gases

como el dioxido de
azufre (SO,) y xido de
nitrogeno (NO).
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Irrita el tracto
respiratorio, produce
susceptibilidad

a infecciones
pulmonares, provoca
mal funcionamiento
de los pulmones e
inflamacion, agrava el
asma, la bronquitis y
el enfisema. También
puede reducir el
rendimiento de la
agricultura y dafiar la
vegetacion.

Deteriora la capacidad
de la sangre de
transportar oxigeno a
tejidos vitales, lo que
afecta los sistemas
cardiaco, pulmonary
nervioso. Los sintomas
incluyen dolor de
cabeza, fatiga,
nauseas, deterioro
visual y de la memoria,
y disminucion del
control muscular.

Irrita y causa dafios

a los pulmones, y

baja su resistencia

a infecciones
respiratorias, como la
influenza. Contribuye a
la formacion de ozono
y lluvia acida, lo que
afecta los sistemas
terrestres y acuaticos.

Irritacion de ojos, nariz
y garganta. Disminuye
la funcion pulmonar,
agrava la bronquitis y
el asma. Los nifios, los
ancianos y las personas
con problemas del
corazon y pulmones
se encuentran en
mayor riesgo. Reduce
la visibilidad, acidifica
el agua y consume los
nutrientes del suelo.



T T T TN

Dioxido de azufre
(SO,)

Plomo
(Pb)

En bajas
concentraciones es
inodoro, pero en altas
es picante. Se produce
cuando se queman
combustibles con
contenido de azufre.

Metal pesado que
puede causar serios
problemas si se respira
o ingiere.

Combustion de
combustibles, plantas
de energla, refinerias
de petroleo, fabricas
de papel y plantas
quimicas.

Suelos, pinturas,
combustibles,
fundiciones y
combustion de basura
con contenido de
plomo.

Causa problemas
respiratorios, agrava
las condiciones
cardiovasculares y el
asma. Puede formar
aerosoles acidos

y acido sulfurico,

los cuales estan
relacionados con la
acidificacion de los
lagos, la corrosion
de materiales y con
la reduccion de la
visibilidad.

Se acumula en los
huesos. Dependiendo
de la exposicion,
puede causar dafio en
el sistema nervioso,
los rifiones, la sangre
y la digestion.
Ocasiona la pérdida
de biodiversidad

y el cambio en la
composicion de la
comunidad ecoldgica.

Q Autoevaluacion

+ Elabora un listado de las enfermedades producidas por una constante exposicion
al Sol. ;Qué medidas de prevencion propones?

+ El Senamhi hace un monitoreo de los siguientes contaminantes: monoéxido de
carbono (CO), ozono superficial (O,), 6xido de nitrégeno (NO), diéxido de nitrégeno
(NO,), acido nitrico (HNO,), particulas finas y material particulado. Clasificalos
dentro de los grupos mencionados en esta seccion.
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Para construir adecuadamente lo que
sera nuestros nuevos conocimientos sobre
meteorologia, necesitamos compartir
previamente la informacion basica. A

continuacion te la presentamos.

S—

1. Caracteristicas generales del planeta Tierra

Nuestro estudio se centra en los fenémenos ubicar la Tierra dentro del sistema solar y
que ocurren en la Tierra. Por ello, debemos comparar sus principales caracteristicas
empezar por recordar las caracteristicas fisicas con las de otros planetas de nuestro
generales de nuestro planeta. Esimportante sistema (figura 15).

Distancia del Sol
(millones de km)

Diametro
(km) 142 800 120 000

Densidad
(9/cm®)

Mov. de rotacion
(horas)

Mov. de
traslacion (afios)

N.° de satélites

Figura 15. Algunas caracteristicas fisicas de los planetas del sistema solar (Huddart y Stott, 2070).
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La Tierra es el tercer planeta del sistema
solar, el quinto mas grande de los planetas
y el méas denso. Se mueve alrededor del Sol
en una trayectoria eliptica que se conoce
como movimiento de traslacion y que

Hemisferio sur
Otoio
22 de marzo

AY
. \
Hemisferia sur
Invierno “~._
22 de junio

toma 365 dias en completarse (figura 16).
Ademas, también gira sobre si misma; a este
movimiento se le conoce como movimiento
de rotacién y toma 24 horas en completarse
(figura 17).

Hemisferio sur
Verano
“~~._ 22 de diciembre

~
~
.

~
‘.
N

Primavera
22 de septiembre

Figura 16. Movimiento de traslacion y las estaciones en el hemisferio sur. Las estaciones son definidas
por el angulo de inclinacion de la Tierra.

Eje de rotacion

Figura 17. Movimiento de rotacion de la Tierra y el ciclo dia-noche.

También es importante recordar que
la Tierra es un planeta rocoso. Su
estructura interna se ha dividido en tres
capas para lograr un mejor estudio: la
corteza, el manto y el nucleo (figura 18).
Existe una clasificacion diferente de la
estructura interna de la Tierra usada

por los especialistas (gedlogos), pero su
conocimiento no es requerido para nuestro
estudio; sin embargo, en esta clasificacion,
existe una capa que sera mencionada
repetidas veces en los capitulos siguientes:
la litésfera, compuesta por la corteza y la
capa mas externa del manto.
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Il Corteza Manto [ Ndcleo Corteza oceanica

Litosfera
(esfera de roca)

Profundidad

(km) Capa

Corteza
Manto
Nucleo

Figura 18. Estructura interna de la Tierra (Tarbuck y Lutgens, 2000).

Por otra parte, la Tierra es geolégicamente tectonicas que se desplazan lentamente.

activa, lo cual significa que su superficie se No obstante, el movimiento de las placas no
modifica a lo largo del tiempo. Esto se debe a puede ser observado a simple vista porque
que la litésfera esta fragmentada en placas les toma millones de afnios moverse.

Entonces tenemos que pensar en otra
escala de tiempo porque no estamos
acostumbrados a eso. No son los anos
en el transcurso de nuestra vida ni los
milenios de nuestra historia; estamos

hablando de millones de afnos. 4
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2. Caracteristicas fisicas del Peru

Peri se encuentra en el hemisferio
occidental y sur; para ser mas especificos,
entre 0,03° y 18,35° de latitud sur, y 68,66°
y 81,34° de longitud oeste. Tiene una
superficie de 1285 215.60 km?.

En este territorio existe una gran diversidad
biologica, genética y ecoldgica. Vivimos en
uno de los 17 paises megadiversos® del
mundo. También somos el quinto pais con
mayor diversidad de reptiles (365 especies),
el tercero en mamiferos (460 especies) y
anfibios (332 especies), el segundo en aves
(1736 especies) y el primero en peces (cerca
de 2000 especies marinas y continentales).
Contamos con 25 000 especies de plantas;
el 30 % de ellas son endémicas, lo cual nos
hace el quinto pais con mayor diversidad de
plantas en el mundo. Asimismo, somos el
primero con mayor cantidad de plantas con
propiedades conocidas y utilizadas por la
poblacién (4400 especies), asi como en plantas
nativas domesticadas (128 especies). Pera
también es el pais con la mayor variedad de
papa y otros tubérculos, aji, maiz, granos y
raices andinas: «De los cuatro cultivos mas
importantes para la alimentacion humana
en el mundo (trigo, arroz, papa y maiz), el
Perti es poseedor de una alta diversidad
genética de dos de ellos, la papa y el maiz»
(Conam, 2001, p. 24).

Holdridge afirma que toda esta riqueza se debe
a que Peru cuenta con una gran diversidad
climatica, y, por tanto, también ecologica. Por
encontrarnos a bajas latitudes, deberiamos
tener un clima tropical, pero tenemos 84
zonas de vida® de las 104 existentes en el
mundo (citado en Brook y otros). Esto es
posible debido a dos caracteristicas fisicas:
la cordillera de los Andes y las corrientes
marinas de El Nino y de HumboldLt.

La cordillera de los Andes es un conjunto
de cadenas montanosas que se extiende desde

Venezuela hasta el sur del continente. En el
Perq, la cordillera de los Andes se divide en
los Andes del norte, del centro y del sur, y
estan delimitados por los nudos de Pasco y de
Vilcanota. Ademas, determina tres grandes
regiones de nuestro territorio: costa, sierra
y selva.

La corriente de El Nino transporta aguas
calidas desde el Pacifico oeste hacia las
costas del norte del Peru. Gracias a esta
corriente contamos con una pequena zona de
mar tropical frente a las costas de Tumbes
y del norte de Piura, cuya temperatura
oscila entre los 25 y 26 °C. La temperatura
superficial del mar frente a la costa de Peru
por debajo de los 5° S oscila entre los 18 y
22 °C. Esto se debe a la corriente de Humboldt
y a los afloramientos.

La corriente peruana o de Humboldt
transporta aguas frias desde altas latitudes a
lo largo de la costa oeste de Sudamérica hasta
los 5° S aproximadamente, y es responsable
de la diversidad de peces. Por otro lado,
los afloramientos son movimientos
ascendentes de masas de aguas profundas
hacia la superficie. Estas aguas son frias y
ricas en nutrientes, razon por la que sostienen
nuestra diversidad marina.

2 De acuerdo con Brooks y otros (2006), es un grupo de paises que poseen una gran biodiversidad. Estos son Australia,
Brasil, China, Colombia, Republica Democrética del Congo, Ecuador, Estados Unidos, Filipinas, India, Indonesia,
Madagascar, Malasia, México, Papua Nueva Guinea, Perd, Sudafrica y Venezuela.

3 Cada zona de vida relaciona una asociacion vegetal especffica con un tipo especifico de clima.
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2.1 Nuestro territorio

El espacio geografico de Pera esta
comprendido por cuatro regiones: el mar
territorial, la costa, la sierra y la selva
(figura 19). El mar territorial abarca
200 millas desde el litoral (370,4 km)
y comprende 28 islas y 124 islotes. Su
riqueza depende de la biodiversidad; ello
nos coloca entre las cinco zonas pesqueras

mas ricas del mundo. La costa se
extiende desde el litoral marino hasta los
500 ms.n.m.; en sus valles se desarrolla
la agricultura mas productiva del pais.
La sierra abarca los Andes, desde los
500 m s.n.m. del flanco oeste de la cordillera
occidental hasta los 1000 ms.n.m. del
flanco este de la cordillera oriental,
pasando por las cadenas montafnosas
y los valles interandinos.
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Figura 19. Algunas caracteristicas fisicas del Peru. La cordillera de los Andes (que delimita la geografia
del pais) y las corrientes marinas de El Nifio y de Humboldt.
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Los Andes representan la fuente de agua mas extenso del pais (57,6 %). La Amazonia
de nuestro pais y es donde se encuentran es el foco de nuestra biodiversidad. Esta
nuestros recursos minerales y energéticos. diversidad de la que tanto hablamos

nos ha impulsado a proteger nuestros

Finalmente, la selva se extiende al este de  yecursos y crear 4reas naturales protegidas
los Andes y representa el espacio geografico (figura 20).
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Fecha de elaboracién: 2016-07-25
Fuente: SERNANP, INEI.

Figura 20. Areas naturales protegidas de Pertu (Ministerio del Ambiente, 2016).

Como podemos ver, cada una de estas también por sus caracteristicas culturales,
regiones no solo es diferente por su socialesyeconomicas. Porello,esimportante
topografia, biodiversidad o clima, sino conocer los aspectos socioeconémicos basicos
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del pais, como las principales actividades Lima representa aproximadamente el

econémicas de nuestra region (figura 21) 30 % de esta nos da una perspectiva social
y la distribucién de su poblacion (figura de nuestro territorio y del manejo de los
22). Saber que Pertu tiene una poblacion de recursos (Instituto Nacional de Estadistica

cerca de 32 millones de habitantes y que e Informatica - INEI, 2018).
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Figura 21. Principales actividades econdmicas en las distintas regiones de Peru
(Ministerio de Relaciones Exteriores y Turismo, 2014).
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Figura 22. Distribucion de la poblacion peruana de acuerdo al censo del 2017 (INEI, 2018).

Las regiones que mencionamos responden
al ordenamiento juridico de Perd; son
Gobiernos auténomos que manejan sus
propios asuntos politicos y administrativos.
De igual manera, las provincias y distritos
representan unidades juridicas menores
que facilitan la administracion de las
regiones. Sin embargo, para administrar
los recursos naturales y el ambiente
ecoldgico necesitamos divisiones también
naturales; estas son creadas por las cuencas
hidrograficas. Las cuencas no solo son
sistemas biologicos y fisicos, sino también

sistemas econémicos y sociales porque dentro
de esos espacios la poblaciéon de desarrolla y
aprovecha los recursos (figura 23).

Estos conocimientos basicos acerca de
nuestro territorio nos pondran en contexto
cuando hablemos de meteorologia, ya que
comprenderemos cémo los fenémenos
atmosféricos afectan nuestra region.
Ademas, aprenderemos a usarlainformacion
sobre el tiempo y el clima para mejorar
nuestra calidad de vida y contribuir con el
desarrollo de nuestro pais.

Por ello, debemos conocer las instituciones peruanas
que nos pueden brindar esta valiosa informaciéon
o el conocimiento relacionado con el ambiente
y la meteorologia.
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Figura 23. Cuencas hidrograficas e intercuencas de Pera (Ministerio de Agricultura, 20009).

2.2 Instituciones peruanas vinculadas
al estudio del ambiente

Para asegurar la vida adecuada de los
ciudadanos y el desarrollo sostenible del
pais, el Gobierno promueve un ambiente
saludable y la protecciéon de sus recursos
naturales. Para lograr estos objetivos se

cre6 el Ministerio del Ambiente, el cual,
mediante sus 1nstituciones adscritas,
enriquece el conocimiento sobre la
contaminacién ambiental, los fenémenos
atmosféricos, los recursos hidricos vy
naturales, la diversidad biolégica, las areas
naturales protegidas, el cambio climatico y
las politicas ambientales (tabla 3).
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Tabla 3. Instituciones adscritas al Ministerio del Ambiente. Funciones y principales enlaces (Minam, s.f).

Senace

SERVICIO NACIONAL DE CERTIFICACION AMBIENTAL
PARA LAS INVERSIONES SOSTENBLES

|
INAIGEM

Instituto Nacional de Investigacion en
Glaciares y Ecosistemas de Montafia
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De igual manera, existen otros ministerios elementos del ambiente. Algunos de ellos
e 1nstituciones que nos proporcionan cuentan con bibliotecas virtuales y material
informacién acerca de los diferentes educativo relevante (tabla 4).

Tabla 4. Instituciones que nos proporcionan productos y servicios relacionados con el ambiente.

Realiza actividades relacionadas con las ciencias del
ambiente en el ambito acuatico. Proporciona informacion
sobre el diagndstico y prondstico del estado del mar,
difunde cartas de inundacion, da avisos a los navegantes,
alerta sobre tsunamis y oleajes, etc.
https://www.dhn.mil.pe/

Direccion de Hidrografia y Navegacion

Es un organismo publico ejecutor que conforma el
Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres.
Estima el riesgo, la prevencion y la reconstruccion
después del desastre.
http://www.cenepred.gob.pe/

Centro Nacional de Estimacion, Prevencion y
Reduccion del Riesgo de Desastres

Genera conocimiento cientifico y tecnoldgico para el
uso sostenible de los ecosistemas marinos y de las
aguas continentales.

http://www.imarpe.gob.pe/

Instituto del Mar del Peru

Se encarga de la preparacion, respuesta y
Instituto Nacional de Defensa Civil rehabilitaciéon en caso de desastres naturales.
http://www.indeci.gob.pe/

Propicia la innovacion tecnolégica agraria para
incrementar su productividad y sostenibilidad.

Instituto Nacional de Innovaciéon Agraria Proporciona informacion sobre el manejo de cultivos,
la diversidad genética, el riego, etc.

http://www.inia.gob.pe/

Genera bienes y servicios para los sectores
Ministerio de Agricultura y Riego productivos agrarios.
http://www.minag.gob.pe/portal/

Si bien cualquier tema puede ser encontrado confiable y actualizada. Lograremos esto
facilmente en internet, debemos asegurarnos recurriendo a dichas instituciones, asi como
debrindar a nuestros estudiantes informacién aprovechando sus productos y servicios.
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3. La atmosfera

La atmosfera es una capa delgada y
gaseosa que rodea la Tierra y la protege
de la peligrosa radiacion ultravioleta que
proviene del Sol y del material proveniente
del espacio exterior (por ejemplo, los
meteoritos). El aire de la atmoésfera es una
mezcla de gases compuesto principalmente
de nitrégeno y oxigeno (Tabla 5). Estos
dos gases (N, y O, son considerados
permanentes porque sus concentraciones
son constantes en toda la atmosfera, al
igual que el argdn, nedn, helio, hidréogeno
y xenon. Pero también existen gases cuya
concentracién es pequena y variable, como
el vapor de agua, diéxido de carbono,
metano, 6xido nitroso, ozono, etc. Aunque

Constituyente

estos gases solo representan una pequena
fraccion, cambios en su concentracién
puede tener efectos profundos en el tiempo
y el clima. Los gases que ocupan solo una
pequena fraccién (ppm: partes por millon)
del aire se conocen como gases traza.

Composicion

quimica por volumen

Tabla 5. Composicién quimica de la atmoésfera. Gases de mayor concentracion en la atmosfera
(Wallace y Hobbs, 2006).
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Pero la atmédsfera no solo es una mezcla de
gases, pues también contiene cantidades
variables de particulas liquidas y sdélidas,
como polvo, sal, polen, etc. Las nubes, por
ejemplo, estan compuestas de agua liquida
o sélida y son un componente importante
de la atmosfera.

El limite superior de la atmosfera puede
superar los 500 km; sin embargo, el
99% de la atmosfera se encuentra en los
primeros 30 km. Obviamente, algunas
de sus caracteristicas (presién, densidad,
y temperatura) no son homogéneas a
diferentes alturas.

La presion atmosférica es la fuerza que
ejerce la columna de aire que se encuentra
sobre un area determinada. A mayor
altitud, la columna de aire es mas pequena
y la presion también disminuye.

Del mismo modo, la densidad del aire
disminuye con la altura. Esto se debe
a que las moléculas del aire cercano a la
superficie se encuentran mas juntas unas
de otras (el aire es mas comprimido); de
esta manera, la densidad es mayor en la
superficie y disminuye con la altitud. Por
otro lado, la temperatura se comporta de
forma diferente a la presiéon o densidad.
Por ello, y para un mejor estudio de la
atmosfera, se la ha dividido en capas de
acuerdo a la distribuciéon vertical de la
temperatura (figura 24).
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Figura 24. Estructura vertical de la atmésfera. Perfil vertical de la presién atmosférica, densidad
y temperatura del aire.
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ﬁ Autoevaluacion

*  (Qué movimiento de la Tierra influye en las estaciones del afo?

+ (Por qué se dice que nuestro pais es megadiverso?

*  Completa el cuadro siguiente:

Termosfera

Mesosfera

Estratosfera

Tropodsfera

Explica la importancia de la estratosfera para los seres vivos.

(Cual de los constituyentes de la atmdsfera absorbe mas radiacién?
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Ahora que ya entendemos la diferencia entre
tiempo y clima y que hemos visto como influyen

en el hombre y la sociedad, podemos enfocarnos
en la ciencia que los estudia: la meteorologia.

Observa las siguientes situaciones.

(,Como deberia
vestirme hoy?

La meteorologia es la ciencia que estudia
la atmoésfera y los fendmenos que ocurren
en su estructura, como: heladas, friajes,
olas de calor, veranillos, tormentas, vientos
fuertes, inundaciones, etc. Estos eventos

4. Variables meteorologicas

Las variables meteorolégicas son las
propiedades que posee la atmosfera, como
radiacién, temperatura, precipitacion,
humedad, presién, viento y nubosidad.
Juntas, estas variables describen el
estado fisico de la atmodsfera en un tiempo

@ Capitulo 2

., Cuando
deberia plantar
mis cultivos?

(Qué politicas
necesitamos para
adaptarnos a los efectos
del cambio climatico?

se definen por las condiciones atmosféricas
presentes durante su evolucién, y tales
condiciones se describen mediante variables
meteoroldgicas.

determinado  (condicién  atmosférica).
A través del tiempo, las condiciones
atmosféricas cambian porque las variables
meteoroldgicas lo hacen, y es esta evolucién
de las condiciones atmosféricas o cambios
la que describe un fenémeno atmosférico.
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Figura 25. Evolucion de una tormenta. Descripcion de este fendmeno atmosférico en tres condiciones
atmosféricas (ala 1 p.m., 3 p.m., 4 p.m.) definidas por tres variables meteoroldgicas: temperatura,
precipitacion y viento (Ahrens y otros, 2009).

Porejemplo, podemos describir una tormenta
a partir de tres momentos (figura 25):
Primero, durante el desarrollo dela tormenta
(1 p.m.), la condiciéon de la atmosfera es
descrita por tres variables meteorolédgicas:
temperatura, precipitacion y velocidad del
viento (27 °C, sin precipitacién y con vientos
de 5 m/s). Con las mismas variables se ha
descrito la siguiente condicién atmosférica
(3 p.m.): cuando la tormenta es madura,
la temperatura disminuye a 12 °C, la
precipitacion es de 30 mm acumulados
en 3 horas y el viento aumenta a 20 m/s.
Finalmente, cuando la tormenta se disipa
(4 p.m.), la condiciéon de la atmoésfera es
de 10 °C, con una lluvia acumulada de
5 mm en una hora y vientos de 7 m/s. Estas
tres condiciones atmosféricas (desarrollo,
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madurez y disipaciéon) han descrito la
evolucién de una tormenta.

En conclusién, los fenémenos atmosféricos
presentan caracteristicas particulares, como
las condiciones atmosféricas, su duraciéon y
su area de influencia. Por ejemplo, los friajes
son descritos por el descenso abrupto de la
temperatura y las brisas principalmente por
la direccion del viento. Existen fenémenos
atmosféricos que duran horas, dias o
meses, como las heladas, los friajes o El
Nifo, respectivamente. Algunos fendmenos
solo afectan algunos kilémetros, como las
tormentas, y otros pueden afectar varias
regiones, como el fenémeno El Nifo. Asi,
todos estos fendmenos son parte del tiempo
o el clima.
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4.1 Radiacion solar

La radiacién solar es la energia que emite el
Sol. Como sabemos, la energia esla capacidad
de realizar un trabajo; esto significa que
esta es capaz de generar movimiento,
transformacién, calor o reaccién. Por tanto,
la radiacion solar es la generadora de los
fenomenos meteorologicos en la atmosfera.

La radiacién es un tipo especial de energia,
pues es radiante. Esta energia viaja por
el espacio a la velocidad de la luz en forma
de ondas que tienen propiedades eléctricas
y magnéticas, conocidas como ondas
electromagnéticas. Estas se definen por su
longitud de onda, la cual es la distancia que
existe de la cresta de una onda a la otra; puede
ser infinitamente pequena (rayos gama) o
infinitamente grande (ondas de radio).

|
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Todos los cuerpos que poseen una
temperatura mayor al cero absoluto
(-273 °C) emiten radiacion. Como podemos
ver en la figura 26, el Sol irradia la mayor
parte de su energia a longitudes de onda
menores a los 2 pm (micrometros). Por eso,
a la radiacién solar también se la conoce
como radiacién de onda corta (ROC) y es,
en su mayoria, radiacion ultravioleta (UV)
y luz visible.

Por otro lado, la Tierra también emite
radiacion, pero lo hace en el espectro
infrarrojo. Ya que la radiacién que emite la
Tierra es de longitudes de onda mas largas,
la mayor parte de ella esta entre los 5 y
25 um. A ello se le conoce como radiacion de

onda larga (ROL).

,//
Luz visible

Longitud
de onda

Figura 26. Espectro de radiacion electromagnética. Los rayos gamma tienen una longitud de onda muy
pequefia, entre 10y 12 m (1 picometro), mientras que las ondas de radio pueden alcanzar
una longitud de onda de mas de 1000 m.
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En general, existe un balance entre la
radiaciéon solar que llega a la superficie
de la Tierra (ROC) y la radiacién emitida
por la Tierra al espacio (ROL). Aun debe
quedar suficiente energia en la atmosfera
para mantener una temperatura adecuada
que permita la vida en el planeta. Como

sabemos, la temperatura varia alrededor
de la Tierra (los polos son mas frios y los
tropicos mas calientes), pero en promedio la
temperatura de la Tierra es de 15 °C. Esta
temperatura representa el equilibrio de
energia del planeta y se alcanza gracias a
un balance de energia.

9 Autoevaluacion

*  Menciona tres condiciones que determinan la intensidad de la radiacién solar que

recibimos.

+  /De qué depende la radiaciéon solar que recibimos?

* /Qué relacion existe entre la temperatura y la radiacién solar?

+ /Cuadles son los gases del efecto invernadero?

+ Elabora un album con cinco fotografias en las que se aprecie qué debemos hacer para
protegernos de la radiacion solar excesiva.

4.2 Balance de la radiacion

De la seccion anterior entendimos
que no toda la radiaciéon solar que llega
a los niveles superiores de la atmodsfera
alcanza los niveles inferiores de esta.
Esto significa que no toda la energia que
llega al tope de la atmodsfera alcanza la
superficie de la Tierra. El motivo es que
los gases constituyentes de la atmésfera
absorben, dispersan o reflejan la energia
solar. El ozono, por ejemplo, absorbe
la radiaciéon ultravioleta. Por su parte,
las nubes reflejan la radiacién solar
y la devuelven.

Como vemos en la figura 27, solo el 48% de la
ROC es absorbido por la superficie terrestre,
el 23% es absorbido por los constituyentes
de la atmosfera y el 29% es reflejado
nuevamente al espacio por las nubes, algunos
gases atmosféricos y la superficie terrestre.
Por otro lado, la radiacion que emite la
Tierra (que incluye la energia que absorbid
del Sol) es devuelta a la atmosfera (92%) o
escapa al espacio exterior (8%) en forma de
ROL. Finalmente, la atmoésfera y las nubes
también emiten energia de onda larga
(ROL); una parte es devuelta a la superficie
terrestre (62%) y otra parte escapa hacia el
espacio exterior (38 %).
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Figura 27. Balance de la radiacién en W/m? (Trenberth y otros, 2009).

En general, existe un balance entre la
radiacion que entra al sistema de la Tierra
y la radiacion que sale de ella. Pero existe
también una energia en particular que es
conservada en el planeta y gracias a la cual
todos los organismos pueden sobrevivir.
Esta energia proviene de la ROL que la
atmosfera devuelve a la superficie terrestre.
Tal fendmeno se da porque existen gases
particulares en la atmédsfera conocidos
como gases de efecto invernadero.

4.3 Efecto invernadero

Los gases de efecto invernadero son aquellos
gases atmosféricos que absorben la radiacién
de onda larga (ROL). La mayoria se
encuentra en la tropésfera y su concentracion
disminuye con la altitud. Estos gases son
principalmente el vapor de agua (H,0), el
diéxido de carbono (CO,) y el metano (CH).

Los gases de efecto invernadero impiden
que la ROL que emite la superficie terrestre

escape totalmente hacia el espacio exterior
(figura 28). Cuando estos gases absorben
la radiaciéon infrarroja, su temperatura
aumenta e irradian esta energia en todas
direcciones. La energia que es irradiada hacia
niveles superiores es capturada por otros
gases de efecto invernadero; estos también
irradian su energia en todas direcciones, y la
energia que es irradiada a niveles superiores
vuelve a sufrir el mismo proceso. Por eso la
energia que alcanza niveles superiores es
cada vez menor. Ademas, a mayor altitud, los
gases de efecto invernadero son cada vez mas
escasos, por lo que la energia que alcanza
niveles superiores puede finalmente escapar
de la atmosfera.

Por otro lado, la energia que fue irradiada
a niveles inferiores puede alcanzar la
superficie terrestre y, por lo tanto, aumentar
su temperatura. De esta manera, los gases
de efecto invernadero hacen posible que
existan las condiciones adecuadas para el
desarrollo de la vida en la Tierra.
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ROL que escapa al espacio

ROL que regresa a
la superficie

Figura 28. Comportamiento de la ROL y los gases de efecto invernadero.

4.4Variacionlatitudinaldelaradiacion

Entendemos, entonces, que la radiaciéon
solar es la principal fuente de energia de la
atmosfera. Pero esta energia no se distribuye
de manera homogénea en la Tierra. Al ser
nuestro planeta casi redondo, existen zonas
que reciben mas radiacién (los trépicos) y
otras que menos (los polos). Como podemos
observar en la figura 29, consideramos
la misma cantidad de radiacion para los
tropicos y cerca de los polos. Sin embargo,
el area sobre la que incide la radiacion es
diferente. Asi, a bajas latitudes (tréopicos), el

area sobre la que incide la radiacion solar es
mas pequena porque los rayos solares inciden
perpendicularmente sobre la superficie,
mientras que, a mayores latitudes, el area
sobre la que incide la radiacién es mucho
mas grande (A<B) porque el angulo de
incidencia (ai) es menor a 90°. Ademas, los
rayos solares que inciden en el tropico tienen
que recorrer una menor distancia (d) que
los que inciden a latitudes altas (d+x). Esto
significa que las latitudes cercanas a los polos
reciben menor radiacién que los trépicos
porque se pierde una cantidad considerable
de energia antes de tocar la superficie.

\

d+x

rayo solar

rayo solar

d

)

Figura 29. Variacién latitudinal de la radiacién solar incidente.
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En resumen, los tropicos (latitudes
bajas) reciben mayor radiacién que
los polos (latitudes altas). Entonces,
cuanto mas alejada esta nuestra ciudad
o comunidad de la linea ecuatorial,
menor radiaciéon solar recibiremos.
No obstante, la radiacién solar que
recibimos no solo depende de la
latitud, sino también de la ubicacién
de la Tierra en su oOrbita. Sucede que,
durante el movimiento de traslacidén
de la Tierra, la distancia entre el Sol
y nuestro planeta varia dia a dia, de
estaciéon en estacién, lo que significa
que la radiacién solar que recibimos
también varia.

Hemisferio
_ horte:
verano

Hemisferio
sur:
invierno

4.5 Estaciones

Pensemos entonces en el movimiento
de traslacion. Como sabemos, la Tierra
toma 365 dias en completar su viaje
alrededor del Sol, pero su érbita no
es una circunferencia, sino una elipse
(figura 30). Por lo tanto, en algun
momento de su recorrido se encontrara
mas cerca al Sol (perihelio). Esto ocurre
los primeros dias de enero, cuando la
distancia entre el Sol y la Tierra es de
147,5 millones de km. En oposicién, los
primeros dias de julio la distancia entre
el Sol y la Tierra es maxima (152,6
millones de km) y se denomina afelio.

Hemisferio
norte:
invierno

Hemisferio
sur:
verano

Figura 30. Las estaciones del aio.

Analizando lo expresado anteriormente,
podriamos decir que la Tierra recibe mas
energia durante el perihelio que durante
el afelio. Esto sugiere que durante el
perihelio deberia ser verano en toda la
Tierra y durante el afelio deberia ser
invierno en toda la Tierra; sin embargo,
sabemos que no es asi. Y es que aun falta
considerar una caracteristica crucial de
la Tierra: su angulo de inclinacion.

Capitulo 2

En la figura 31 observamos que el eje de
rotaciéon de la Tierra no es el mismo que
su eje orbital. En realidad, la Tierra se
encuentra inclinada aproximadamente
23,5° respecto al eje orbital. Esto significa
que, durante el movimiento de traslacion
de la Tierra, un hemisferio recibira
mas radiaciéon que otro.
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Figura 31. Angulo de inclinacién de la Tierra.

Veamos otra vez la figura 30. Durante el
perihelio, el hemisferio sur se encuentra
inclinado hacia el Sol y los rayos solares
inciden perpendicularmente sobre el
tropico de Capricornio, lo que ocasiona el
verano en esta parte de la Tierra (verano
austral). Por el contrario, el hemisferio
norte se encuentra mas alejado del Sol y
la radiacion solar incidente es menor; esto
ocasiona el invierno en esta otra parte del
planeta.

Ocurre lo contrario durante el afelio
(ulio). En esa época, es el hemisferio
norte el que se encuentra inclinado hacia
el Sol. Es el verano boreal y es el turno
del tropico de Céancer de recibir mayor

cantidad de radiacién solar. Mientras
tanto, el hemisferio sur se encuentra
alejado del Sol, lo que da paso al invierno.

Por otro lado, los meses que se encuentran
entre el perihelio y el afelio son los meses
de transicion: primavera y otonio. En estos
meses, la radiacién solar incidente no
alcanzara valores maximos ni minimos.

De esta manera, descubrimos que es la
inclinacién de la Tierra la que realmente
define las estaciones. Por tanto, la
radiaciéon solar que recibimos no solo
depende de la latitud, sino también de la
posicién de nuestro planeta durante su
movimiento de traslacion (estaciones).

El movimiento de rotacién de la Tierra también juega
un rol importante en la radiacién solar que recibimos
porque define el dia y la noche.

Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial ‘ Capitulo 2 @




4.6 Duracion del dia y radiacion solar

La cantidad de radiaciéon solar que
recibimos depende de la duracion del dia
solar o fotoperiodo: a mayor duracién
del dia, mayor radiacién solar recibimos.
Pero la duracion del dia solar no es igual
durante todo el afio ni en todas partes del
mundo. Recuerda que siempre es mayor la
duracién del dia solar durante el verano;
incluso, en los polos existen dias de verano
en los que nunca es de noche (fotoperiodo
= 24 horas). Es decir, la duracién del dia
depende del lugar donde vivimos (latitud).

N

0 horas

10,5 horas

12 horas

13,5 horas

24 horas

Verano polar (6 meses) ¢

Como expusimos, debido a la inclinacion
de la Tierra, en ciertas épocas del afio un
hemisferio recibe mas energia que otro.
Podemos observar en la figura 32 que
el hemisferio sur se encuentra inclinado
hacia el Sol durante el verano austral.
En este caso, cuanto mdas cerca nos
encontremos al polo sur, mayor sera la
incidencia de radiacién solar y mayor la
duracién del dia. Por otro lado, en el caso
extremo de encontrarnos en el polo norte,
no recibiriamos ninguna radiacién solar
porque en ese momento del afio siempre es
de noche todo el dia (fotoperiodo = 0).

/ Invierno polar (6 meses)

.................................... 23,5°N

Figura 32. Duracion del dia solar respecto a la latitud.
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Ahora observemos otras latitudes. Por
ejemplo, en latitudes medias la duracién
del dia varia de 10,5 horas (durante el
invierno) a 13,5 horas (durante el verano).
Pero en los trépicos la duraciéon del dia
no varia mucho (fotoperiodo = 12 horas)
porque su exposicion al sol tampoco varia
significativamente durante todo el afo.

Ahora que ya estamos mas familiarizados
con algunos de los factores que influyen
en la cantidad de radiacién solar que
recibimos (como el lugar donde vivimos,
las estaciones y la duracién del dia), queda
todavia por responder por qué durante

un dia la radiaciéon solar que recibimos es
diferente a cada hora.

4.7 Variacion horaria y radiacion solar

Recibimos wuna cantidad diferente de
radiaciéon solar a diferentes horas del
dia debido al movimiento aparente del
Sol. Decimos que es aparente porque en
realidad el Sol no se mueve; es la Tierra la
que lo hace cuando realiza su movimiento
de rotacién. A nosotros nos parece que el
Sol sale por el este, alcanza una maxima
altura (mediodia) y atraviesa el cielo para
ponerse al oeste (figura 33).

Mediodia

Figura 33. Movimiento aparente del Sol y la radiacion incidente.

Podemos observar que la ROC recorre una
mayor distancia cuando se encuentra al
extremo este y al oeste; ademas, alcanza la
superficie con un angulo de incidencia menor
a 90°, lo que implica una menor radiacién
solar en las primeras y ultimas horas del
dia. En cambio, al mediodia los rayos solares
inciden directamente sobre la superficie y
tienen querecorrer unamenordistancia. Esto
provoca que exista una mayor radiacién solar
incidente al mediodia. Es asi como
la radiacion que recibimos también
varia en el transcurso del dia.
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Es natural suponer que sabremos la
cantidad de radiacion que recibiremos
con solo conocer en qué latitud nos
encontramos, la fecha y la hora del dia;
sin embargo, podemos percibir que esto no
siempre es asi en la superficie terrestre.
Por ejemplo, en un dia de verano aun
podemos sentir frio porque no toda la
radiaciéon solar alcanza la superficie. Esto
se debe a que existe un elemento muy
importante que no hemos tomado atn en
consideracién: las nubes.
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4.8 Radiacion solar y nubes

Las nubes claramente influyen en la
cantidad de radiacion que recibimos en
la superficie de la Tierra. Como podemos
observar en la figura 34, en un dia con
cielo despejado la radiaciéon solar llega

sin obstaculos a la superficie de la Tierra.
Sucede, en cambio, que la presencia de
nubes disminuye la cantidad de radiacién
que llega a la superficie debido a que
estas reflejan parte de la radiacion solar
al espacio.

Figura 34. Influencia de las nubes en la radiacién incidente (Ahrens y otros, 2009).

La cantidad de radiacién que logre alcanzar
la superficie dependera del tipo de nube que
impida su paso, pero de esto nos ocuparemos
mas adelante. Por ahora, solo diremos
que cuanto mayor es el desarrollo vertical
que tienen las nubes, menos radiacion
solar alcanza la superficie. Entonces,
aun en verano, si el cielo esta cubierto de
nubes, menor radiacion solar alcanzara la
superficie y menor sera la temperatura.

Anteriormente hemos destacado los
factores que influyen en la radiacién
solar incidente. La cantidad de radiacién
solar que recibimos es muy importante
porque es la energia que usa la atmosfera
para incrementar su temperatura. Sin la
radiaciéon solar, la Tierra perderia energia;
por tanto, su temperatura disminuiria lo
suficiente como para hacer imposible la
vida en el planeta.
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También hemos establecido que existe una relacién directa
entre la radiacion solar y la temperatura:
A mayor radiacién incidente, mayor temperatura del aire.

Pero {qué es la temperatura?

ﬁ Autoevaluacion
*  Sabemos que el vapor de agua es el gas de
invernadero mas importante que hay en la atmosfera.

;Cuales son los otros dos gases de efecto invernadero mas abundantes?

Marca la palabra que corresponde y explica el significado de la siguiente oracion:
Cuando el cielo esta cubierto, se recibe (mayor / menor) radiacién solar.
En verano, la duracién del dia solar es( mayor / menor) que en invierno.

Les doy la bienvenida a la siguiente unidad.
resentaremos una propuesta para la ensenanza
aprendizaje sobre el tiempo y el clima.
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Propuesta para la ensenanza-
aprendizaje sobre el tiempo y el clima

Los nifios y las ninas pueden aprender
mucho gracias a la meteorologia.

I tiempo y el clima es parte d@
nuestra vida. Con esta guia vas
a aprender a identificar algunos
fenémenos meteorolégicos que
podrian ocasionar un peligro en
tu comunidad/ciudad para estar
mejor preparados y salvar
vidas.

Después de algunos dias, Rosaura se reune con las profesoras de su colegio para pensar

juntas lo que pueden hacer...

iRosaura! jQué interesante
todo lo que nos cuentas sobre la
meteorologia y su importancia
en nuestro dia a dia!

iEfectivamente, Diana! Por eso se
me ocurrid que juntas podriamos
pensar como podemos facilitar estos
aprendizajes en nuestras aulas.
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(Qué les parece planificar proyectos de
aprendizaje? Asi cada una podria desarrollar
un proyecto en funciéon de las edades,
necesidades e intereses de sus nifnos y ninas.

iClaro que si, Rosaura! De esa manera
podemos integrar a las familias en el
trabajo. jHasta podriamos organizar
talleres o jornadas de trabajo con ellas!

A mi se me ocurre que podriamo
implementar un sector de
juego-trabajo con experimentos
relacionados a la meteorologia.

Acompana a Rosaura y a sus amigas Diana GC@‘
y Ana Maria, profesoras de educacién inicial <
A0\

como tu, en su aventura meteoroldgica en las
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1. Proyectos de Aprendizaje

A partir de lo aprendido, desarrollé
mi primer proyecto de aprendizaje con
mis nifos y ninas de 3 anos. Comparto
contigo mi planificacién para que puedas
adecuarla y adaptarla a la edad, intereses
y  necesidades de tus estudiantes,
y de tu comunidad.

-

-

@@
1%

1.1 Proyecto de aprendizaje 1

Nos protegemos de los rayos solares
Radiacién Ultravioleta

Primero pensé en la fundamentacion de mi
proyecto, es decir, la problematica de la cual
surge y el proposito que persigue.

1. Fundamentacion

Segun el Senambhi, todo el Peru afronta niveles altos de indice
de radiacion ultravioleta; esto quiere decir que las diferentes
provincias del pais soportan indices altos (de 9 a 11) y muy altos
(de 12 a 14) de radiacion ultravioleta, lo cual pone en peligro la
vida de los seres que habitan estos lugares (personas, animales
y plantas). En mi comunidad hace sol todo el afio y este es muy
fuerte, sobre todo al mediodia.

He observado que mis estudiantes y sus familias carecen
de informacion sobre los efectos de la radiacion solar y los
habitos de proteccién. Algunos no usan gorros ni bloqueadores
para protegerse del sol, otros usan gorros que no garantizan
proteccion y otros usan gorros adecuados, pero se los quitan
constantemente; también prefieren jugar bajo el sol porque les
calienta y no en la sombra porque les da frio.

Frente a este problema, este proyecto pretende que los nifos,
nifas y familias de mi aula conozcan los peligros a los que
estamos expuestos debido a los altos indices de radiacién
solar y que aprendan a enfrentarlos tomando las medidas de
precaucion y proteccion correspondientes.

En este proyecto es fundamental el trabajo con las familias de mi
aula, pues estas contribuiran con la implementacion, refuerzo y
continuidad de los habitos saludables que partiran del trabajo escolar.

9999999999090 9909097
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Luego, senalé la duracion estimada, el grupo de
estudiantes con los cuales desarrollaria el proyecto y
terminé con el desarrollo del proyecto.

2. Duracion estimada
Recuerda que no sabremos con exactitud
De 6 dias a mas. cdmo se desarrollara el proyecto, porque
su desarrollo dependera de las decisiones
que tomemos con los nifios y las nifas
en funcion del objetivo que queremos

lograr.

3. Grupo de estudiantes N

Nifios y nifias del aula de 3 afios de del nivel de educacion inicial.
Tu lo puedes adaptar al grupo que acompanas, ya sea un aula
multiedad de 3 a 5 afios, o un aula de 4 a 5 afos de edad.

4. Desarrollo del proyecto
€ € L L . L L « L L3 € . L L L ol

Fase 1: Planificacion

Teniendo en cuenta como son mis nifos
y nifias pensé cémo les iba a mostrar
la necesidad de trabajar este proyecto,
asi que planifiqué mi actividad de
sensibilizacion de la situacion real que
les afectaba, también conocida como
actividad para ofertar el proyecto.

-

Actividad de sensibilizacion de la situacion real

a. Preplanificacion

Con la idea de que mis nifios y niflas puedan percibir
sensorialmente los efectos de los rayos solares, los invitaré a
participar de varios juegos colectivos en el patio: “San Miguel”,
“La cola del dragon”, “La pega inmovil” y otros. Saldran a jugar
de 09:00 a 09:30 a. m., dado que los rayos solares son menos
intensos en ese horario, pero igual calientan. Me aseguraré de
que aquellos nifos y nifias que hayan traido sus gorros, los usen.

Algunos juegos los llevaremos a cabo bajo el Sol y otros en la
sombra para que puedan vivenciar las diferentes sensaciones.

Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial Capitulo 3 @



Después de jugar, regresaremos al aula y conversaremos sobre
como se han sentido durante el desarrollo de los juegos.

« ¢/Coémo se han sentido durante los juegos? ;Por qué?

« ¢Coémo se han sentido jugando bajo el Sol? ;Por qué?

« ¢Coémo se han sentido jugando bajo la sombra? ;Por qué?
o ¢Ddénde es mds cémodo jugar? ;Por qué?

o ¢/Qué llevaban puesto algunos amigos y amigas que les permitia
Jjugar comodamente bajo el Sol? ;Creen que es importante usarlos?
¢De qué otras maneras pueden protegerse del Sol?

« (Qué sucede si pasan mucho tiempo bajo el Sol sin gorro?

Después de las reflexiones que surjan con estas preguntas,
formularé una pregunta abierta que me permitira recoger las
actividades que los nifios y nifias proponen para desarrollar
el proyecto:

;Qué podemos hacer para estar protegidos del sol
en el colegio?

Luego, pensé en posibles actividades que
podrian interesarle al grupo y las anoté en
mi cuaderno. Puedes aumentar la lista.

Lista de posibles actividades

v Implementar el uso del gorro o sombrero con ala para
actividades al aire libre

v" Implementar el uso del bloqueador solar

v" ldentificar lugares de sombra en el patio para protegerse de
la radiacion solar

v" Investigar los efectos de los rayos UV

v" Entregar informacion a las familias sobre la importancia de
protegerse de los rayos UV

99090090999 000909999099°99 9999
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Tras la actividad de sensibilizacion que planifiqué, los nifios y ninas lograron identificar
lo siguiente:

~

Si1 estas mucho tiempo bajo
el Sol, tu piel se calienta

/ mucho y te pones rojo.

Es mas comodo y
agradable jugar bajo la
sombra que bajo el Sol.

Sientes menos
calor si juegas
con gorro.

,Por qué los
rayos solares
hace dafno?

1 gorro protege
de los rayos

Ksolares. /

Cuando les pregunté qué podiamos hacer para
estar protegidos del Sol en el colegio, plantearon
varias actividades que escribi en un papelografo y
las organizamos en el tiempo.
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Proyecto de aprendizaje

Nos protegemos

de los rayos solares

1. Saber por qué la
radiacion solar
hace dafo.

2. Decir qué hacer
para protegernos
del Sol.

3. Hacer las cosas
para protegernos
del Sol.
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@ Capitulo 3

Después de definir con el grupo las actividades que vamos
a ejecutar, tuve que seleccionar las capacidades que se
iban a ejercitar en casa.

Yo trabajé con las Rutas del aprendizaje. T puedes
trabajar con la propuesta curricular que estés
manejando en tu colegio. También armé el cronograma
de trabajo y lo coloqué en un lugar estratégico del
aula para que los ninos y ninas puedan observarlo
constantemente.

ABRIL 2019

Martes |[Miercoles| Jueves Viernes | Sabado | Domingo

e &
JOX
K
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¢{Qué haremos?

¢Como lo haremos?

¢{Qué necesitaremos?

Vemos y analizamos
un video

Dramatizamos la
historia del video
y aclaramos los
nuevos conceptos
aprendidos

Representamos
graficamente el nuevo
aprendizaje

Observaremos el video Ozzy Ozono. El riesgo de la
destruccion de la capa de ozono en el enlace:

https://www.youtube.com/
watch?v=WdNEnABVhEE&t=24s

¥

Analizaremos lo observado en el video vy
formularemos preguntas abiertas al grupo:

+ ;Quiénes aparecen entre los rayos del sol y que nos
pueden hacer dafio? (Mostrar la imagen de los rayos
UV que aparece en el video).

+ ;Quiénes nos protegen de los rayos Ultravioleta (UV)?
(Mostrar la imagen de los soldados que representan
las moléculas de la capa de ozono que se observa en
el video).

+ ;Qué hacen estos soldados de ozono para protegernos
de los rayos UV?

» ;Quién ataca y debilita la capa de ozono? (Mostrar
la imagen del gas Clorofluorocarbonos (CFC) que se
observa en el video).

+ ;Qué pasa cuando se debilita y rompe la capa de ozono?
+ :De donde sale el gas CFC?

+ ;Qué sucede cuando nos atacan los rayos UV?

+ ;Qué podemos hacer para protegernos de los rayos UV?

Después de analizar el video, garantizaremos la
comprension de los nuevos conceptos y los roles
que cumplen el Sol, los rayos UV, la capa de ozono
y el gas CFC en su interaccion.

Propondremos a los nifios y nifias participar en la
dramatizacion de la historia de Ozzy Ozono. Cada uno
elegira el personaje que desea representar: el Sol, los
rayos UV, la capa de ozono, el gas CFC, el sefior que se
quemo la piel o un nifio/ nifia que participe en la historia.
Para ello se caracterizaran con elementos diversos que se
les proporcionaran.

Cerraremos la dramatizacion preguntandoles por qué
creen que el sol hace dafio y como debemos protegernos
de los rayos UV. Nos apoyaremos nuevamente de las
imagenes preparadas para la dramatizacion.

Propondremos que cada nifio y nifia dibuje en medio
pliego de cartulina lo que mas le gustd o impresiond de la
historia de Ozzy Ozono. Debera utilizar crayolas gruesas
de colores.

De manera voluntaria, cada nifio y nifia contara lo que
dibujo. Luego, colocara su dibujo en la pared del aula
para exhibirlos.

- Video

- Laptop con proyector
o televisor con DVD

- Imagenes de los
personajes de la
historia

- Imagenes de
los objetos que
necesitamos para
cuidarnos de los
rayos UV

- Cinta masking

\;

- Accesorios diversos
para dramatizar

> &
i (P
o &

- Cartulinas blancas

- Crayolas gruesas
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Antes de la actividad

Observa detenidamente el video que se compartira con el grupo para comprenderlo
mejor y saber en qué momentos detener la proyeccion para analizarla.

Prepara los materiales de apoyo visual para las preguntas que se formularan después
de la observacion del video.

Prepara material de apoyo visual para garantizar la comprensiéon de las respuestas
que los nifos y ninas compartan: lleva imagenes de bloqueador, sombrero, lentes de
sol, polo manga larga, etc.

Prepara elementos basicos de representacion de los personajes de la historia: telas y
sombreros de colores que los caractericen, o imagenes para colocarse en el pecho.

¢Qué haremos?

Trabajamos con
la lamina inanimada

¢Como lo haremos?

Recordaremos la historia de Ozzy Ozono con ayuda
de las imagenes utilizadas anteriormente o de los
dibujos que realizaron en la actividad pasada.

Recordaremos en grupo qué hizo el nifio de la
historia para protegerse de los rayos UV.
Presentaremos al grupo la lamina inanimada que

solo muestra el paisaje en el que se desarroll6 la
historia (sin personajes animados).

Al costado de la lamina colocaremos al personaje
del nifio e imagenes de diversos elementos
que pueden servir o no para protegerse de los
rayos UV:

Comentaremos a los nifios y nifias que el objetivo
de la actividad es protegerlo de los rayos UV del sol.

De manera voluntaria y por turnos, invitaremos a un
nifio o nifia para que coloque la imagen del nifio en
el paisaje y seleccione un objeto que puede utilizar
para su proteccion.

Capitulo 3 Popularizacién de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial

¢{Qué necesitaremos?

- Video

- Laptop con proyector
o televisor con DVD

- Imagenes de los
personajes de la
historia

- Imagenes de
los objetos que
necesitamos para
cuidarnos de los
rayos UV

- Cinta masking




¢Qué haremos? ¢Como lo haremos? ¢{Qué necesitaremos?

- A cada uno le preguntaremos quién es y qué esta
haciendo el nifio, para que puedan componer una
oracion verbalmente. Luego, de acuerdo a su nivel
de escritura, debera escribirla en el papeldgrafo.

- Papelografo
con la oraciéon

Trabajamos con
la lamina ¢Quién es? «El nifio». 5 N
inanimada {Qué hace? «Se echa bloqueador». ZQuien es? «El nifio>.
:Qué hace? «Se echa
Luego, escribiremos debajo del texto la oracion bloqueador>.
formulada por el nifio o nifia en el papelografo e

invitaremos al grupo a leerla.

- A partir de la lamina inanimada jugaremos en grupo
a “La pelota preguntona”. Para ello, formaremos una
ronda y nos pasaremos la pelota ordenadamente de
mano en mano mientras suena la pandereta que
estaremos tocando. Cuando la pandereta deje de
sonar, el nifio o nifia que se haya quedado con la
pelota en la mano debera responder una pregunta:
¢{Qué tendriamos que hacer como grupo para - [4mina inanimada

Jugamos a protegernos del sol?
“La pelota

preguntona”
para decidir que
podemos hacer
para protegernos
del sol

Felicitaremos cada respuesta y la asociaremos con =~ Papelografo
un elemento de la lamina inanimada.

- Decidiremos si las imagenes seleccionadas son
aceptadas por el grupo o no. Esperaremos que
surjan las siguientes medidas de proteccion:

+ Usar sombrero de ala ancha en el patio

+ Usar blogueador solar

+ Usar polo manga larga y pantalones largos
+ Estar ala sombra

- Registraremos en un papeloégrafo las ideas que
vayan diciendo. Al final leeremos en grupo todas
las ideas.

Recuerda:

+  Escribe en los papeldgrafos lo que los nifios y nifias realmente te digan. No modifiques
ni cambies sus ideas.

+ Estas producciones surgen y le pertenecen al grupo; por lo tanto, si fuera necesario
acomodar o aclarar alguna de sus ideas; trabaja con el grupo.

*  No te olvides de hacer una lectura del texto con el grupo después de escribir sus ideas
en el papelografo.

* Coloca imagenes en cada idea del texto para que el grupo pueda relacionarlas y luego
leerlas con autonomia.
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¢Qué haremos? ¢Como lo haremos? ¢{Qué necesitaremos?

- Apoyandonos del papelégrafo, recordaremos que
una de las acciones para protegernos del sol es
jugar a la sombra cuando estemos en el patio.
Por ello, jugaremos en el patio a “Los buscadores
de sombra”.

- Presentaremos una cajita que contiene lupas a
cada nifio y nifia. Antes de entregarselas, haremos
una adivinanza para que descubran lo que hay
en la caja: .

- Caja con lupas

«Tengo mango y no se come,

tengo lente pero no ojos,
y si me usas veras mas grandes las cosas.
¢Quién soy?».

- Antes de repartir las lupas, compartimos
indicaciones para su uso correcto y algunas medidas
de seguridad:

+ Colocarla cerca de la vista, pero no pegada al 0jo
para poder enfocar bien.

* No mirar el sol a través de la lupa.

- Hojas de cartulina

+ No exponer la luz del sol a través de la lupa.

: - Plumones gruesos
* No lanzar al suelo la lupa ni golpearla porque

Jugamos a puede romperse.
«Los buscadores - Saldremos al patio a buscar sombra y colocaremos
de sombra» una sefial cada vez que encontremos un lugar con

esta caracteristica. Pensaremos juntos qué marca se
podria dejar, teniendo en cuenta las caracteristicas - Cinta masking
del patio (campo, cemento, chacra, arenal, etc.).

- Regresaremos al aula y les propondremos cambiar [ :}
las sefiales colocadas por letreros para asegurar \ \/
que todos puedan identificarlas.

- Entregaremos a cada nifio y nifia una hoja de
cartulina blanca para que dibuje en ella un sol
grande. Cuando todo el grupo haya terminado de
dibujar, volveremos a salir al patio para colocar sus

letreros. *.1
- Colocaremos un letrero del sol tachado con una

linea roja en zonas donde haya sombra. \

- De igual manera, colocaremos un letrero del Sol
sonriente en zonas donde hay sol.

- Chinches o pabilo
para colocar los
letreros
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¢Qué haremos?

¢Como lo haremos?

¢{Qué necesitaremos?

Jugamos a los
«Cuidadores
de la piel»

Apoyandonos del papelografo, recordaremos
que una de las acciones para protegernos del sol
es usar sombreros de ala ancha, lentes de sol,
bloqueador y prendas de vestir que cubran la
piel por completo. Para comprenderlo, jugaremos
a los “Cuidadores de la piel”.

Dividiremos a los nifios y nifias en cuatro grupos
de trabajo. A cada grupo le entregaremos una
caja con diversos elementos: una con ropa variada
de invierno y verano, otra con lentes diversos de
(aumento, sol, juguete, papel, lupas, etc.), otra
con productos variados para la piel (blogueadores
solares, champu, crema de piel, pasta dental,
colonia, desodorante) y, por ultimo, una con gorros
y sombreros variados (de lana, chavitos, de paja, de
papel, visera, boina, casco, chullo).

Les daremos un tiempo para que exploren y revisen
el material recibido.

Indicaremos en qué consiste el juego: Mientras dure
una cancion corta conocida para el grupo, cada
nifio y nifia debera coger un objeto de la caja que
le tocd y analizara de manera personal si el objeto
sirve o no para cuidar la piel de los rayos UV.

Si el objeto si sirve para cuidar la piel del sol, lo
colocara sobre la mesa que tenga el simbolo 7.
Si el objeto no sirve para cuidar la piel del sol, lo

colocara sobre la mesa que tenga el simbolo ﬂ@

Después de clasificar los objetos de todas las cajas,
nos sentaremos en circulo y revisaremos en grupo
los elementos colocados en cada mesa.

Indicaremos al grupo que, como «cuidadores de la
piel», de ahora en adelante todos los nifios y nifias
deberén traer de casa un sombrero adecuado,
bloqueador solar y ropa que les cubra los brazos y
piernas para protegerse del sol.

Indicaremos al grupo que como adultos
coordinaremos con las familias para que envien de
casa los elementos de proteccion mencionados.
Para ello, organizaremos un taller con las familias
(ver disefio del taller méas adelante).

Evaluaremos con el grupo si estamos preparados
para almacenar correctamente los sombreros y
blogueadores que traeran de casa. Explicaremos la
necesidad de contar con un espacio para almacenar
los elementos que van a traer.

¢Donde podrfamos guardar los elementos que
nos van a proteger de los rayos UV? Acogeremos
las propuestas del grupo y elegiremos las que se
acomoden mas a nuestro espacio y aula.

- Caja con elementos
variados segun
planificacion

- Mesas con rotulos

0 Jy0,)

- Mdsica
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¢{Qué haremos? ¢Como lo haremos?

¢{Qué necesitaremos?

- A partir de las propuestas del grupo en la actividad
anterior, traeremos los materiales necesarios para

decorar los envases y recipientes que seleccionaron: Eiaes O rdlplentes

Decoramos y cajas grandes de carton, jabas de madera, bolsas seleelanaeos
rotulames (65 de rafia, costalillos, canastas grandes de paja, etc. _ Pintura
recipientes o - Nos organizaremos por grupos para pintarlas
envases para y decorarlas, teniendo en cuenta sus gustos y - Esponjas
nuestros gorros posibilidades.
y bloqueadores - Ubicaremos los materiales decorados en los - Cartulinas para
solares espacios elegidos en grupo previamente. rotular

- En grupo, haremos rétulos para ambos espacios,
respetando los niveles naturales de escritura de los
ninos y nifias.

- Plumones gruesos

Sugerencias de actividades adicionales que puedes hacer con ninos
y ninas de 4 y 5 anos de edad

+ Identificar qué tipo de ropa es preferible usar
+ Identificar qué tipo de gorros protegen mejor
+ Compartir con las familias la importancia de la protecciéon solar

+ Elaborar afiches informativos para el colegio

Fase 3: Evaluacion del proyecto

Yo evalué a mis nifos y ninas en funcion de
las capacidades que seleccioné de las Rutas del
aprendizaje. TU lo deberas hacer en funcién de las
capacidades que selecciones del curriculo con el que
trabajas.

Puedes buscar mas informaciéon y orientacion al
respecto en el siguiente material que nos brinda el
Ministerio de Educacion (Minedu).

Cartilla para el uso
de las unidades

y proyectos

Cartilla para el trabajo de las unidades y de aprendizzje
proyectos de aprendizaje

http://www.minedu.gob.pe/rutas-del-
aprendizaje/sesiones2016/inicial.php

¥
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by

A

( iQué gran proyecto,

Diana!

Yo he preplanificado un proyecto de aprendizaje
para desarrollar con mis ninos y ninas de 5
anos de edad sobre las heladas que nos afectan
después de la temporada de lluvias.

N

1.2 Proyecto de aprendizaje 2

99099990000 999979

A Rosaura, (podrias revisar

lo que he escrito hasta el
L momento? J

Nos organizamos para enfrentar las heladas
(Para realizar en abril)

1. Fundamentacion

Las heladas que usualmente se presentan en las zonas altoandinas
del Pert al finalizar la temporada de lluvias, es decir, a partir de mayo,
afectan a diversas regiones con un periodo de bajas temperaturas hasta
por debajo de los 0 °C. La sensacion de frio en nuestra comunidad,
algunas veces es acompafada por granizadas y nevadas.

Esta situacion trae como consecuencia la aparicién de infecciones
respiratorias agudas y neumonia que afectan sobre todo a nifios y
nifas menores de 5 afos de edad. Ello incrementa los porcentajes de
inasistencia de estudiantes a mi colegio.

Por otro lado, mi aula no esta acondicionada ni equipada para soportar
estas bajas temperaturas (algunas calaminas estan sueltas, un par de
ventanas no tienen vidrio y el piso de cemento es muy frio). Asimismo,
las familias de mis nifios y nifas estan poco informadas sobre las
medidas de prevencion.

Es muy importante y necesario que revise qué puedo modificar y
adaptar en mi aula para que estemos preparados para esta temporada
tan dura. También es fundamental que trabaje con las familias para que
implementemos medidas de prevencion en el colegio, en sus casas y
tierras de sembrio para disminuir los efectos de las heladas.
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2. Duracion estimada

Dos semanas
(aproximadamente)

3. Grupo de estudiantes
Este proyecto lo aplicaré con
Nifios y nifias del aula de mi ~grupo de ninos y nifas de
5 afios de edad del nivel 5 afos de edad, pero tu lo puedes

A adaptar al grupo que acompanas,
de educacion inicial ya sea un aula multiedad de 3 a 5

afios o un aula de 3 a 4 afos.
4. Desarrollo del proyecto

Fase 1: Planificacion

Preplanificacion

-

Actividad de sensibilizacion de la situacion real

Durante la asamblea, les comparto que encontré una nota
periodistica (El Comercio, 2017).

1 Comereio

Te sirve a diario

aturas

a sur

ronostic .
o en la s1err

no cturnas
Pera.El gervicioN acio

informo due duranteé )
descenso de las temp

gia (Senambi)
se preve un
1a sierra sur.

jae Hidrolo
® Meteorolog
r1131?nadrug,ada del 1unesS i?l
aiuras minimas pocturna

s se registra}fén
Lgslafsallcc));ahdades situa%el\‘se %i)rn?‘rllgxgzl
(:/16 108: (5)01(1). ﬁ.e)n('ioesl(s)(s) depar;zr}rllgr‘xl’ic:;
Igszre&)‘;ﬁl)i:g Te?gs minimos
%;gzarian los -21 °C.

es mas bajo
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Luego de leerla detenidamente, deberan responder:

¢Sobre qué nos informa esta nota periodistica?
¢Qué paso? ;Dénde pasé? ;Cuando paso?

¢Saben como se llama este evento meteorologico?
¢Alguna vez han vivido algo similar?

(]

Por turnos y en orden, los nifios y nifas responden las
preguntas y comentan lo que recuerdan y algunas anécdotas
vividas que estén relacionadas con el tema; como tienen
5 afios de edad, ya han pasado por experiencias similares.

Después de acoger sus emocionesy comentarios, les preguntamos:

« (Estamos preparados en el aula para enfrentar las heladas
que se aproximan?

o ¢Es importante estar preparados?

Formularé una pregunta abierta que me permita recoger las
actividades que los nifos y nifas proponen para desarrollar el
proyecto:

:Qué podemos hacer con nuestras familias y la comunidad
para estar listos y enfrentarnos a las heladas?

Lista de posibles actividades

v" Investigar sobre las heladas: causas, consecuencias y medidas
preventivas

v" Elaborar textos informativos (afiches, volantes o folletos) para
las familias y comunidad con el objetivo de informar sobre las
heladas y algunas medidas de prevencion

v Conseguir pellejos de carnero, mantas o frazadas gruesas
para cubrir el piso del aula y calentarnos

v Traer medias gruesas de casa para abrigarnos en el aula

v" Pedir apoyo a las familias o Direccién del colegio para colocar
una mesita para servir mates calientes en el aula

v" Revisar nuestra aula y pedir apoyo a las familias para tapar las
rendijas y ranuras del techo, paredes y ventanas

Como profesora, también puedes coordinar con las familias de tu aula:

Asegura y protege las chacras y sembrios de las familias.

Asegura y protege a los animales de las familias.
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Yo también he preplanificado un proyecto de aprendizaje para
desarrollar al final del afio con mis nifios y ninas de 4 anos de
edad y prepararnos para la llegada del fenémeno El Nino.

N 2
iQué importante tu proyecto, Ana
< Maria! {Nos compartes tus avances?

1.3 Proyecto de aprendizaje 3

Nos organizamos para enfrentar el fenomeno El Niio

(Para realizar en noviembre y diciembre
segun el contexto)

1. Fundamentacion

El Senamhi confirmé que el proximo afio habra fendémeno
El Nifio en nuestro pais y amenaza con ser el peor de las ultimas
décadas. Este fendmeno es un calentamiento de la superficie
de las aguas del mar que genera cambios climaticos anémalos,
como el aumento de la temperatura del mar que afecta la pesca,
ademas de intensas lluvias y también sequias.

Nuestro colegio esta ubicado muy cerca de unrio. Por experiencia
sabemos que en los meses de verano (enero, febrero y marzo)
llueve mucho y el caudal de las aguas del rio aumenta bastante.
Ya ha ocurrido que estas aguas han llegado hasta nuestro
colegio y lo han inundado hasta deteriorar y debilitar nuestro
local y sus materiales (mesas, sillas, pisos y bafos).

Este fendmeno nos preocupa mucho, pues cuando termina el
afo escolar (en diciembre) nos vamos a casa y nos olvidamos de
tomar medidas con las familias, estudiantes y comunidad para
enfrentarnos organizadamente ante este fenémeno que causa
tanto dafo.

999990009099 9979
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3.

Frente a este problema, es fundamental estar bien informados
acerca del tema y estar preparados para enfrentarlo. Este
proyecto pretende que, antes de terminar el ano, los nifos,
nifas, familias de mi aula y la comunidad a la cual pertenece
mi colegio conozcan los peligros a los que estamos expuestos
para conjuntamente actuar y prevenir a tiempo tanto pérdidas
humanas como dafios materiales. No debemos esperar a que
llegue El Nifio: urge incorporar una cultura preventiva que nos
permita enfrentarnos exitosamente a sus efectos.

Duracion estimada

Dos semanas (aproximadamente)

Grupo de estudiantes Este proyecto lo realizaré con
mi grupo de nifios y nifas de
Nifios y nifias del aula de 4 afios 4 afos, pero tu lo puedes adaptar
de edad del nivel de educacién inicial al grupo que acompanas, ya sea
un aula multiedad de 3 a 5 afios o
Desarrollo del proyecto un aula de 3,4 0 5 afios.

Fase 1: Planificacion

Preplanificacion

-

Actividad de sensibilizacion de la situacion real

Invitaré a mi grupo de estudiantes a observar un video acerca
de un reportaje sobre los efectos que produjo la presencia del
fendmeno El Nifio en diferentes partes de nuestro pais en afios
anteriores. Ademas, el filme comparte como la sociedad vy las
instituciones se organizaron para hacer frente a este fendémeno:

https://www.facebook.com/PNUDPe/
videos/1099381580167931/ {/9

Conforme vayamos observando lo que ocurre en el video, iré
deteniendo la proyeccién en los episodios que muestren tanto
los desastres que produjo El Nifio como las medidas que tomaron
las personas para enfrentarlo. A partir de ello, dialogaré con mis
estudiantes sobre lo que estan observando. Deberan responder:
;Qué esta ocurriendo? ;Qué esta provocando en el lugar?
iPor qué creen que ocurre eso? ;Qué hace la gente?
iPor qué?
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Luego, formaré tres grupos y le pediré a cada integrante que
dibuje diferentes aspectos de lo observado en el video en una
hoja de cartulina: un grupo dibujara los desastres que provoco;
otro grupo, lo que hizo la gente para enfrentarse al fendmeno El
Nifio; y otro, como se sintié la gente. Después, cada grupo saldra
al frente y cada nifio y nifla, de manera voluntaria, presentara y
explicara su dibujo.

Iré ayudando a clasificar los dibujos con ayuda de mis nifos y
nifas para tener claridad de la informacién compartida. Luego,
les preguntaré: ;Lo que hemos visto y analizado en el video nos
puede ocurrir a nosotros? ;Por qué?

Formularé una pregunta abierta que me permita recoger las
actividades que los nifos y nifias proponen para desarrollar
el proyecto:

;Qué podemos hacer con nuestras familias y la comunidad
para estar listos y enfrentarnos al fenémeno El Nifio?

Luego, pensé en posibles actividades que
podrian interesarle al grupo y las anoté en
mi cuaderno. Puedes aumentar la lista.

Lista de posibles actividades

v" Investigar sobre el fendmeno El Nifio: causas, consecuencias
y medidas preventivas.

v" Producir textos informativos (afiches, volantes o folletos)
para las familias y comunidad con el objetivo de informar
sobre la llegada del fendbmeno y las medidas de prevencién.

v" Preparar una charla informativa con las familias de mi aula
y dirigentes de mi comunidad para informar qué hacer para
enfrentar el fendmeno El Nifio el proximo afo.

v Coordinar con la Direccién de mi colegio para pedirle que
nos ayude a organizarnos entre todas las aulas y prepararnos
para enfrentar este fenomeno a tiempo.

v Organizar una jornada de trabajo comunitario con las
familias de mi aula para reforzar y preparar el local ante la
llegada del fenédmeno El Nifio.
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Para informarte mas sobre el Fenémeno El Nifo, puedes ver los
siguientes enlaces:

1. Historieta sobre el Fen6meno El Nino:
https://issuu.com/senamhi_peru/docs/05-historieta_fen_ni_ ol

2. Video animado sobre el Fenomeno El Nino:
https://www.youtube.com/watch?v=1UsiITMpcdJI

3. Las aventuras de Marvin, capitulo 11 - Fenémeno El Nino
https://www.youtube.com/watch?v=pkTJPyMQ9Ms
4. Fenomeno El Nino:

https://www.youtube.com/watch?v=nPZDOgLOnxw
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2. Unidad de Aprendizaje en el Aula

Ana Maria, (llegaste a implementar el
sector de juego-trabajo con experimentos
relacionados con la meteorologia?

iClaro que si! Sali6 excelente
y los nifios y ninas aprenden
cada vez mas.

A continuacién, comparto mi planificacién para que
puedas recrearla, enriquecerla con tu experiencia
y adaptarla a tu contexto.
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2.1 Unidad de aprendizaje

Los fenomenos meteoroldgicos son parte
de nuestra vida

T

A lo largo de esta unidad, acompafiaré a mis niflos y nifas en el
acercamiento, hallazgo y conocimiento de algunos fendémenos
meteoroldgicos que ocurren mayormente en nuestra comunidad o en el
pais. Con la propuesta de sectores de juego-trabajo, mi grupo de nifios
y nifias de 4 aifos de edad tendra la oportunidad de vivenciar situaciones
experimentales que le permitira disfrutar y comprender de manera
sencilla y ludica cobmo ocurren esos fenomenos.

Fundamentacion

Los experimentos que realizaremos en el aula permitiran a los nifios
y nifias observar, plantear hipdtesis, analizar situaciones, establecer
relaciones, sacar conclusiones, entre otros aprendizajes.

Duracion aproximada

De 9 a mas dias (dos semanas)

Grupo de estudiantes

Nifios y nifias del aula de 4 afios de edad del nivel de educacion inicial

Actividad propuesta ﬁ\

A continuacion, presentaré la
propuesta metodolégica de ~ Recuerda

sectores de juego-trabajo. Esta : )
facilitara el desarrollo de las La cantidad de sectores dependera de:
actividades de experimentacion

B « Cuantos niflos y nifas tienes en
que se planifiquen en el aula para

. . 5 tu grupo.

vivenciar algunos fendmenos

meteorologicos. « Qué aprendizajes deseas que
incorporen.

Cada sector que se organice
debera contar con los materiales e Qué experimentos necesitas
necesarios para experimentar el desarrollar.

fenomeno meteorologico que

he planificado. « Cuantos grupos de trabajo o

sectores pretendes organizar.
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Los sectores de juego-trabajo se desarrollaran en los siguientes
momentos:

Primer momento: Planificacion

Sentados, conversamos sobre lo que haremos en los sectores: pautas de
uso, cantidad de personas y orden.

Segundo momento: Organizacion

Cada estudiante tendra diez minutos para elegir el sector en el que le
gustaria participar. Cada sector tiene un cupo de personas (depende de
la cantidad de sectores y estudiantes). Por esa razén, la eleccion puede
realizarse de diversas maneras:

* por rotacion del sector;
* por criterios propuestos en grupo; o
- otras formas justas que se consideren.

Sera necesario contar con un cartel de sectores en el cual esté registrado
el nombre de cada sector y los cupos que tiene cada uno. También sera
importante tener cartelitos con los nombres de cada nifio y nifa para
que cuando elija su sector coloque en él su nombre y sepas en qué
sector trabajara cada estudiante ese dia.

A continuacion, comparto un ejemplo del cartel de sectores que propone
cuales y cuantos podrias implementar en tu aula:

Sectores de juego - trabajo

Sector 1 Sector 2 Sector 3

Somos investigadores Experimentos divertidos Aprendiendo
de lo desconocid
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Tercer momento: Observacion

Unavezen el sector, cadanifioy nifia observara con atencion sus materiales.
Luego, se acercaran en grupo a leer en el papeldgrafo (instructivo gigante)
las instrucciones e imagenes que
explicaran los pasos que deben seguir
para realizar el experimento. Si es un
aula multiedad, es importante que
los niflos y nifias mas grandes ayuden
a los mas pequefios o también que
formen grupos de edades mixtas para
que entre pares se ayuden y puedan
desarrollar el trabajo.

Cuarto momento: Ejecucion

Una vez que han observado lasimagenesy leido el texto del instructivo que
explica como hacer el experimento (teniendo en cuenta sus posibilidades
y nivel de lectura y escritura), procederan a la experimentacion.

Estaré atenta a brindar la ayuda necesaria para garantizar que los nifios
y nifas participen de manera activa y ejerciten sus habilidades de
indagacion e investigacion previstas.
Durante la experimentacion, rotaré
por los grupos para brindar el
soporte necesario. También podré
invitar al aula a algunos padres y
madres (previa coordinacion) para
que ayuden a monitorear el trabajo
de los sectores. De esta forma,
podran conocer y comprender como
aprenden sus hijos e hijas, y garantizara que el trabajo de los sectores se
desarrolle con seguridad.

Quinto momento: Ordenar el sector

Diez minutos antes de concluir, los
nifos y nifias se organizaran para
dejar ordenado el sector. Es muy C
importante dejar limpio el lugar de xS h@/

trabajo y ordenados los materiales
utilizados. Por ello, es necesario ;
promover que los nifios y nifias del (=¥
aula asuman roles que les permitan :
contribuir con alegria en esta
importante tarea, segun sus posibilidades e intereses.

//da..

4y
2.)

M i
2 \///I/%!
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Sexto momento: Socializacion

De manera voluntaria, los nifios y nifias contaran a sus compaferos y
companferas qué hicieron; detallaran paso a paso como realizaron el trabajo
en el sector. También precisaran qué aprendieron y se los felicitara por
su esfuerzo.

En este Ultimo momento es muy importante formular preguntas abiertas para
acoger a los nifios y nifias, saber cémo
se dio el proceso de experimentacion,
cuales fueron sus impresiones, hallazgos,
sentimientos durante el proceso, a qué
resultados llegaron, qué comprobaron,
qué llegd a ocurrir y qué no, qué
aprendieron, qué pueden hacer para Y

compartir lo que saben, con qué lo “ G g‘/’
relacionan, entre otros aspectos. (==

) -
\Y/ AW,

Séptimo momento: Representacion

Dibujan lo que hicieron de manera espontanea.

iInteresante!

Otra forma de trabajar sectores es desarrollar la actividad con todo tu grupo de nifios
y ninas. Para ello, te sugiero coordinar con algunas familias de tu aula a fin de que ese
dia te puedan acompanar y ayudar en el monitoreo. Por ejemplo, si elegiste que van
a experimentar como «crear lluvia», sera importante tomar en cuenta lo siguiente:

v" Divide a tus nifios y nifias en grupos de trabajo (maximo de cuatro o cinco
estudiantes).

v" Cuenta con uno o dos adultos por grupo de trabajo (la cantidad dependera de su
edad y caracteristicas).

v" Dota la cantidad suficiente de materiales que necesitaras para desarrollar el
experimento.

v" Recuerda muy bien los pasos que vas a seguir para realizar el experimento y
ten preguntas abiertas que ayuden a ejercitar las habilidades de investigacién.
Solicita el apoyo a las familias.

v Trabaja el experimento dando indicaciones verbales o mediante un instructivo
segun las edades de tus nifios y ninas.

@ Capitulo 3 Popularizacién de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial



A continuacién, te comparto dos instructivos a
manera de sugerencia: uno para ninos y ninas
de 3 anos y otro que puedes trabajar con nifios y
ninas de 4 y 5 anos o en un aula multiedad. Los
Instructivos que te propongo invitan a los nifos y
ninas de tu aula a inventar la lluvia para que de
una manera muy sencilla y divertida comprendan
como esta se produce en su comunidad.

Esta actividad corresponde al sector de
“Experimentos divertidos”; para los otros
sectores, tu puedes seleccionar y planificar
la  experimentacion de otros fenémenos
meteorologicos. A partir de estos dos ejemplos de
Instructivos, puedes sugerir otros que se ajusten
a los fendémenos meteorolégicos que ocurren en tu
comunidad; por ejemplo: “Los colores del arcoiris”,
“Hagamos nieve”, “Inventemos el granizo”,
entre otros.

jAdelante! Atrévete a innovar y divertirte con
tus nifos y ninas.
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Experimento divertido

Y @ @ En este experimento vamos a ensenarles a nuestros ninos
AN, y ninas una simulacion sobre como se produce la lluvia.
\ \ Se desarrollara a través de un instructivo que puede ser
trabajado con nifios y ninas de 4 y 5 anos. El instructivo

invita a tus ninos y nifas a reproducir los diferentes
procesos que intervienen cuando se preduce la lluvia.

N—

* Un tazén grande de vidrio - Un vaso pequefio de vidrio

transparente

+ Una pizca de sal + Una pizca de palillo molido

+ Un trozo grande de pléstico + Una piedra pequefia o
transparente y una liga * Una moneda de un sol

+ Hervidor eléctrico o tetera + Un cucharén grande de madera
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Procedimiento

mitad del tazén.

@ Echa agua bien caliente hasta la

Afade una pizca de sal y palillo en

en el agua caliente.

e Revuelve bien la sal y el palillo

@ el agua caliente y revuelve bienj
f

o Coloca el pléstico en el tazén y
k luego pon la moneda en el centry

o Coloca el vaso de vidrio sin agua
\ en el centro del tazén. J

0 Retira el vasito del tazén de

k agua caliente. J

Explicacion

e Retira la moneda y el plastico que
\ han quedado llenos de humeda(y

-

e Observa el agua que esta al
\ interior del vaso de vidrio. J

Es importante que los niflos y ninas observen que del agua que esta muy caliente
se desprende una especie de humo; eso indica que el agua se esta evaporando. Al
tapar el tazon con el plastico, este dltimo actué como una nube y acogio el vapor
del agua en él (estado gaseoso). Las condiciones que se dan dentro del tazon
producen la condensacion, es decir, el estado gaseoso del agua pasa a ser liquido.
Por ello, del plastico empezaran a caer gotitas de agua (estado liquido) que iran
cayendo al vasito pequeno, que representa la Tierra.
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Experimento divertido

Bien. Ahora llevaremos a cabo el mismo experimento
de simulacién sobre como se produce la lluvia, pero en
este caso para ensenarles a nuestros ninos y ninas de
3 anos de edad. También usaremos un instructivo que
sirva para detallarles paso a paso lo que deben hacer
para recrear los diferentes procesos que intervienen
cuando se produce la lluvia.

Hagamos lluvia

(para 3 anos)

@

Materiales

* Una jarra con agua de cano * Una tapa grande de olla

Recipiente con tapa o hervidor eléctrico + Cocina o un tomacorriente
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Procedimiento

~

'?J))

Echa el agua de la jarra en el o Enchufa el hervidgr y préndelo
@ hervidor eléctrico. J k para que el agua hierva. J

(" N

En una olla con tapa o hervidor
observaras como el agua empieza a
hervir. j

Colocalatapadelaolla amediana
@ distancia del humo del hervidorj

o Observa qué ocurre en la tapa de e Observa como van cayendo las gotitas
\ la olla. ) k de agua (representan la lluvia). J

Explicacion

Es importante que los nifios y nifas observen la condicién del agua del cafio antes
de ser colocada en el hervidor (liquida y fria). También deben observar el proceso
que experimenta el agua en el hervidor u olla y el tiempo que demora en hervir.
Luego, deben observar como sale humo del hervidor u olla y, en funcién de ello,
responder preguntas abiertas que permitan conocer sus saberes previos y que
ayuden a explicar por qué esta ocurriendo ello.

Al colocar la tapa de la olla a cierta distancia de la boquilla del hervidor, esta
va a recibir el humo (lo atrapa); deben seguir observando lo que ocurre con esta.
Cuando empiecen a caer gotitas de agua, puedes preguntar: /Por qué creen que
ocurre esto? ;En qué se convirti6 el agua? ;Qué hemos creado?

Al atrapar el humo con la tapa de la olla, esta actiia como una nube y acoge las gotitas
del agua que salen de la boquilla del hervidor (estado liquido). Las condiciones que se
dan dentro del hervidor u olla producen intensa evaporacion (estado gaseoso) y rapida
condensacion (al tomar contacto con la atmoésfera), es decir, el estado gaseoso del agua
pasa a ser liquido. Por ello, de la tapa de la olla empezaran a caer gotitas de agua
(estado liquido) que iran cayendo a la mesa o al piso (que representan la Tierra).
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Experimento divertido
En esta oportunidad compartiré una actividad que

me parecié muy interesante y creativa para explicar a
nuestros ninos y ninas el ciclo del agua. Se desarrollara
a través de un instructivo que puede ser trabajado
con ninos y ninas de 4 y 5 anos de edad. El instructivo
Invita a tus ninos y nifias a reproducir los diferentes
procesos que intervienen en el ciclo del agua.

+ Una botella de plastico (2 litros)
transparente * Agua y un vaso de vidrio

* Plumones indelebles * Colorante azul

Dibuja el Sol y nubes en la Vierte el colorante azul = Por ultimo, colécala junto a
parte superior de la botella, mezclado con agua en la | la ventana o en algun sitio
y tierra en la parte inferior. botella y tapala. donde le dé el Sol. Observa.
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2.2Unidad de aprendizaje conactividades cotidianas

iCotidianamente también

podemos desarrollar habilidades
ligadas a la meteorologia en

nuestros ninos y ninas!

iDesde luego! Cada dia
podemos observar el cielo con
nuestro grupo y registrarlo.

Y con juegos de mesa y de

También podemos hacerlo
observacion.

con cuentos y canciones.

A través de nuestra ambientacion: el cartel del tiempo

Yo he observado algunos carteles en otros colegios
y he visto que manejan los conceptos de tiempo
atmosférico y clima de forma equivocada.

iEs importante corregir los
errores para no confundir!
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Cada dia nuestros nifios y nifnas pueden observar cémo esta el tiempo atmosférico en
nuestra comunidad. También pueden indicar y registrar algunos de sus elementos
(precipitaciones, temperatura, viento, etc.) a través de simbolos o sefialar la presencia de
algiin fenémeno atmosférico.

Es importante que desde pequenos todos tengamos la oportunidad de ejercitarnos en la
observacion del cielo y aprender a comprenderlo poco a poco.

Animate y disena el cartel de tiempo atmosférico para que los ninos y ninas de tu aula
puedan ejercitarse en la observacion. Puedes utilizar los simbolos propuestos en el cuadro
de la siguiente pagina:

Para informarte mas sobre las nubes y sus tipos, puedes ver los videos en los
siguientes enlaces:

1. Aprende con el SENAMHI:
https://www.youtube.com/watch?v=WozulLXiwasg

2. Tipos de nubes:

https://www.youtube.com/watch?v=uBd-VW YmSw&feature=youtu.be

3. Tipos de nubes:
https://www.youtube.com/watch?v=Q8pRPS7iZ_c

4. (Qué nos dicen las nubes?

https://www.youtube.com/watch?v=pejrbklwHS8E
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/ //‘ o “ Veleta

Ha salido el arcoiris
Hace calor

Niebla

Hayniébla Hay o L’
humedad

Hay torme
Truena

Los ninos y ninas también pueden aprender sobre
meteorologia con cuentos y canciones.

Te propongo letras de canciones y enlaces para
que descargues musica y cuentos.

Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial Capitulo 3 @




Que llueva

Que llueva, que llueva
la osa esta en la cueva

los pajaritos cantan
la osa se levanta.

Que si, que no
que caiga un chaparron

e con agua y con jabon
arriba de un colchon.

Que siga lloviendo,
los pajaros corriendo
florece la pradera,
al sol de primavera.

Que si, que no
gue caiga un chaparron
con agua y con jabon
arriba de un colchon.

Observa la cancién propuesta en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=gBS_LOInH64 @
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En la ciudad Arcoiris veras
un mundo lleno de ilusiones,
donde aprenderas historias divertidas
que te sorprenderan; escucha muy
atento, te vamos a contar.

Que un dia volando en un globo estelar
nos fuimos dos amigos en mision

8.
’ espacial, cruzando las estrellas las
- pudimos tocar y cantaron con nosotros
lo que vas a escuchar.

Oh, oh, oh, oh

Hacia arriba el azul es el color del cielo
ke que nos llena de luz.

i?i? S, el 6l ol
Amarillo limoén es el color del sol

que nos da su calor.

Oh, oh, oh, oh
Cuando veas llover, echa un vistazo
al cielo, no lo vas a creer.
Oh, oh, oh, oh -
»  El arcoiris salio.

A

|/ v

Oh, oh, oh, oh
El arcoiris salio.

Oh, oh, oh, oh
El arcoiris salio, ciudad Arcoiris llegé.
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Cuando llegamos a esta hermosa ciudad
un rio de chocolate tuvimos que saltar,
mirando hacia lo lejos se veia el mar;
todo era colorido, qué bonito lugar.

Llegando a la plaza, un gran resplandor

nos hizo darnos cuenta por qué hay
tanto color; de una fuente inmensa, un
arcoiris nacié y nos dio la bienvenid
cantando esta cancion.

Amarillo limén es el color del sol que nos

Cuando veas llover, echa un vistazo al
cielo, no lo vas a creer.

A

v, v

>

Oh, oh, oh, oh i? "
El arcoiris salid. j
Oh, oh, oh, oh
El arcoiris salio, ciudad Arcoiris llegé.
S

Oh, oh, oh, oh

Hacia arriba el azul es el color del cielo
que nos llena de luz.

Oh, oh, oh, oh

da su calor.

Oh, oh, oh, oh

Oh, oh, oh, oh

El arcoiris salio.

Observa la cancion propuesta en el siguiente enlace:

https://www.youtu be.com/watch?v=7b1dex2cFrY@

ke i? ¢

A través de este enlace puedes acceder y descargar gratuitamente toda la coleccién de cuentos
digitales publicados por AEMET (Agencia Estatal de Meteorologia) del Gobierno de Espana:

Observa la cancion propuesta en el siguiente enlace:

@ Capitulo 3 ‘ Popularizacion de la meteorologia en la Educacion Basica Regular - Inicial
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El Viento - El gran senor invisible

La Luz - Un hada maravillosa Observando el tiempo - Los Meteoros

El Agua - Una reina en peligro Observando el tiempo - Las Tormentas

Observando el tiempo - Los Instrumentos Observando el tiempo - La Presion

El Nino
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A través de juegos de mesa y de observacion

(Busca tu kit meteorolégico en la parte interior de la contratapa)

* Juego de mesa

Memoria: “Tiempo atmosférico”

* Juego de observacion: Identificamos las nubes

Popularizacion de la meteorologia en la Educacién Basica Regular - Inicial



Juegos de mesa

Tablero: “Vamos a la escuela con Senamhito”

o6gico)

»

(Busca las ficha para jugar y arma tu dado de colores en el kit meteorol
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3. Integrando a las familias en la programacion

Trabajar con las familias desde el colegio
es fundamental. Por eso te proponemos dos
maneras de trabajar con ellas a través de
materiales informativos y de una propuesta de
reunion de aula.

Senamhito nos ha compartido diversos enlaces para descargar folletos e historietas,
a fin de trabajar con las familias de nuestras aulas y mantenerlas informadas acerca
de los diversos fenémenos atmosféricos y eventos meteorolégicos extremos que la

comunidad puede enfrentar. Encontraras, en el anexo tres afiches que puedes utilizar
para trabajar con las familias de tu aula.

CUIDATE DE LAS

HELADAS -

N/

(%
”/ - ,4
o 'dr. _db:

En la selva

PREPARATE
PARA LA LLEGADA DE LOS

FRIAJES

—

Senambi

alaancha.

(CATEGORIA DE EXPOSICION A LA RADIACION UV

CATEGORADE DIOSIION __INTERVALO DEVALORES DUV Prendas que
cubran la . @ Protector

MODERADA 345 mayor parte

Solar
del cuerpo.
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Reunion de aula dirigida a las familias

Tema: (Qué sabemos de los rayos UV y co6mo nos preparamos para
enfrentarlos?

Numero de participantes: 20 aproximadamente
Duracién: 2 horas aproximadamente

Lugar: el aula de clases

Responsable Materiales
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Sector 1 Responsable Materiales

Actividades

Bienvenida a los participantes
Trabajo grupal:

¢Por qué se producen estas
enfermedades en las personas?

Presentacion de las respuestas del
trabajo grupal

Video sobre la prevencion de la
radiacién solar

Trabajo grupal: Reflexion sobre el video

Participacion de la enfermera de la
posta de salud

Acuerdos
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Sector 1 Responsable Materiales
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@ Capitulo 3

Sector 1

Otros efectos

Evejecimiento de la piel

B
<)

—_
&

Catarata Enrojecimiento del ojo

Un representante de cada grupo saldra
al frente a leer la informacion escrita en
su tira de papel. Debera mencionar qué
enfermedad crefan que era y las razones
por las que creen que se produce.

Durante la exposicion de ideas se
subrayaran, con plumoén grueso de un color
distinto al del texto escrito, las palabras o
frases que se consideren importantes y que
tengan relacion con la informacion sobre
los rayos UV.

Al finalizar la presentacion de cada grupo
de trabajo, toda el aula brindara fuertes
aplausos y se felicitaran los esfuerzos
invertidos en la tarea encomendada.

Se invitara al grupo a observar con mucha
atencion el video Prevencion de radiacion

solar en el enlace: /f

Se precisara que el video que se va a ver
contiene informacion muy importante
relacionada con las imagenes que
observaron. El contenido del video servira
para luego revisar el trabajo grupal que
desarrollaron en la primera parte del taller.

https://www.youtube.com/
watch?v=EPZOm4W2MiE

Luego de ver el video, cada grupo de
trabajo volvera a juntarse y tendra que
revisar las dos respuestas de las preguntas
formuladas anteriormente. Luego,
responderan las siguientes preguntas:

{Qué enfermedades son? ;Por qué se
producen estas enfermedades en las
personas?

Responsable

Profesora
del aula

Profesora
del aula

Profesora
del aula
monitorea
el trabajo de
cada grupo

Grupos de
participantes

Tiempo

3 minutos
pOr grupo

6 minutos

15 minutos

Popularizacién de la meteorologia en la Educacion Bésica Regular - Inicial

Materiales

Tiras de papel con
respuestas escritas por
cada grupo

Cinta masking

-

Un plumon grueso de
color oscuro

Computadora y

proyector

Televisor y DVD
_
Cable de extension

Imagenes de las
enfermedades

en blanco



Responsable Materiales
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“Cuando el frio llega a la selva peruana”

“Inférmate sobre los prondsticos del tiempo
frente al friaje”

El friaje es un fendmeno meteoroldgico que se caracteriza por el ingreso de aire frio, proveniente de la regién polar, que
origina el descenso brusco de la temperatura del aire y afecta la regién amazdnica del Perl con mayor severidad la
region sur (Madre de Dios)

Normalmente, la temperatura del aire en estas regiones tienen valores entre los 22 °Cy 33 °C. Sin embargo, cuando

ocurre el friaje, las temperaturas disminuyen y alcanzan valores entre los 11 °Cy 22 °C.

haas VYOI~ 4N ; TN ,( 73 ;
LORETO EN LA SELVA
- El friaje suele ve 5 _é s

moderada a
fenémenoesd

CONDICIONES NORMALES CONDICIONES DURAN/Tﬁ $
UNFRIAJE - TE 5 =
maxima minima maxima minima 3 7 '
<K
e[ FRIAJE
>
NG 22N El aire frio ingresa
por la selva sur llegando
‘€ a la selva norte en menor
intensidad.

@ Anexos
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ABRIGATE
hasta elfpentes

o Usa ropa abrigadora y clbrete con mantas
o frazadas al dormir.
© Evita los cambios bruscos de temperatura.

© Ganale a la neumonia: vacuna a tus nifios (as).
@ Si tu nifio (a) tiene tos, llévalo de inmediato al
establecimiento de salud mds cercano.

f : Vé '
"AIRE FRIO
o Usa paraguas y/o impermeables para cubrirte
de la lluvia.

@ Repara los techos de tu vivienda.

PLAN MULTISECTORIAL ANTE HELADAS Y FRIAJES - PREVAED 068

| EL Pero PriMERO |

nisterio
del Ambiente
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HELADAS &

¢Sabias qué?... Las heladas meteoroldgicas
ocurren cuando la temperatura del aire
desciende a 0 °C o a valores menores a 0 °C,
en las zonas altoandinas. Generalmente, se

inician en abril y terminan en setiembre, “Inférmate sobre los pron(')stico del tiem PO
alcanzando su periodo mas frio en los meses frente a Ias heladas//

de junio y julio.

Recuerda que cuando hay mucho sol y poco
viento en el dia, y cielo despejado en la
noche, puede ocurrir una helada.

Este fendmeno puede provocar dafios a la
salud de las personas, animales y cultivos.

NEVADA

Es un fenémeno que consiste
en la caida de copos de nieve,
que cubre los pastos y cultivos
e interrumpe las carreteras.
Cuando la nevada dura varios
dias, la sensacién de frio es
intensa durante todo el dia.

¢Doénde afectan mas las heladas?
Mapa de Frecuencia de Heladas

Debemos  tener  mucho
cuidado con las nevadas. Cuida
a tu familia, abrigalos,
aliméntalos y protege a tus
animales.

Dias de heladas por afio

Abrigate

- Usa ropa abrigadora y clbrete con mantas o
frazadas al dormir.

- Evita cambios bruscos de temperatura.

- Protege y abriga los pies de los nifios (as).

- N /
| ESTABLECIMIENTO DE SALUD P rote g ete
7 ) - Ganale a la neumonia: vacuna a tus nifios (as).
= DUTARO = - Situ nifio (a) tiene tos, llévalo de inmediato al establecimiento de salud mas cercano.

- Repara los techos de tu vivienda. {
- Usa cobertizos para abrigar y proteger a tus animales. Vactnalos para que no se enfermen. |

Informate

- Usa paraguas y/o ponchos impermeables para cubrirte de la lluvia y
- Inférmate con los extensionistas agrarios sobre el uso de abono foliar para
recuperar tus cultivos afectados.

M e

PLAN MULTISECTORIAL ANTE HELADAS Y FRIAJES - PREVAED 068

|EL Pero Primero |
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Para conocer mas sobre
este tema y otras
actividades ingresa a:

0 Senambhiperu

senamhiperu

O Whatsapp: (01) 996 369 766

www www.senamhi.gob.pe

Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Pert

Jr. Cahuide 785 - Jests Maria, Lima - Pert
Teléfono: 614 1414 anexo: 444

[EL Pero Primero |
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(Glosario

e0® 0ccooe eeccccccccccccce eeccccccccccccce eeccccccccccccce eeccccccccccccce eeccccccccccccce eeccccccccccccce ecccccce,
.

Afelio
Punto de la 6rbita del planeta Tierra que esta a mayor distancia del Sol.

Afloramiento

Movimiento vertical ascendente de masas de agua fria rico en nutrientes (ni-
tratos, fosfatos, silicatos, etc.) desde el fondo marino hacia la superficie. Este
movimiento es producido principalmente por los vientos.

Anticiclon
Area de presién alta y circulacién de viento; en el hemisferio norte fluye en

el sentido de las manecillas del reloj y en el hemisferio sur, en contra de las
manecillas del reloj.

Angulo de incidencia

Angulo que se forma entre la superficie terrestre y los rayos solares cuando
estos llegan el suelo.

Altitud

Es la distancia vertical entre el nivel medio del mar y un punto situado sobre la
superficie terrestre o la atmoésfera.

Atmosfera

La capa de aire, vapor de agua y distintas particulas suspendidas que rodean la
Tierra. La atmoésfera terrestre se extiende desde la superficie hasta una altura
aproximada de 1000 km.

Baja presion
Presion mas baja en un area en relacion con su entorno. La circulacion fluye en

sentido horario en el hemisferio sur. Este fendmeno provoca convergencia, por
lo que se asocia a la presencia de gran nubosidad y chubascos.

Biésfera

Capa de la Tierra en la que se desarrolla la vida (flora y fauna). La biésfera se
extiende desde el fondo de los océanos hasta la tropdsfera, e incluye la superficie
terrestre.
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Calor

Energia que fluye de un objeto a otro por medio de la diferencia de la temperatura.
Es una forma de energia producida por la vibracién electromagnética de las
moléculas. La cantidad de calor depende de la intensidad de la vibracion
molecular. El calor se mide con calorimetros, unidades de calorias o Joules.

Cambio climatico

Variaciones en los promedios de los valores de los elementos meteorolégicos
(temperatura, precipitaciéon, humedad, etc.) de una amplia regién a lo largo de
un periodo de tiempo, las cuales provocan alteraciones en el clima original de
esa zona.

Clima

Estado medio de los elementos meteoroldgicos de una localidad considerando
un periodo largo de tiempo. El clima de una localidad viene determinado por los
factores climatolédgicos: latitud, longitud, altitud, orografia y continentalidad.

Climatologia

Ciencia dedicada al estudio de los climas en relacién con sus caracteristicas,
variaciones, distribucion, tipos y posibles causas determinantes.

Condiciones atmosféricas

Condiciones referidas a la temperatura, el viento, la humedad, la lluvia, etc.,
que cambian de hora a hora, de dia a dia, en un determinado lugar.

Condensacion

Cambio de estado del agua de gaseoso a liquido. Mediante la condensacién se
puede formar rocio, neblina o nubes.

Deslizamiento

Movimiento rapido de una masa de suelo, rocas o material suelto por una
pendiente.

Densidad
Cociente entre la masa de un objeto y su volumen: p = m/V.

Efecto invernadero

Efecto por el cual la radiacion electromagnética solar (alta energia), que ingresa
a través de la atmésfera y es absorbida por la superficie terrestre, no puede vol-
ver a salir luego de ser radiada como energia infrarroja (baja energia), sino que
es absorbida por la atmésfera, lo que aumenta la temperatura de la superficie.

.
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Energia
Capacidad de un sistema para hacer un trabajo.

Estacion meteorolégica

Lugarrepresentativode unalocalidad donde se evaliian las condiciones presentes
del tiempo. En ella se instalan instrumentos meteorologicos adecuados que
permiten realizar las observaciones meteoroldgicas para tomar las lecturas de
los parametros necesarios.

Estratosfera

Capa atmosférica entre la tropdsfera (hasta a 18 km de altura) y la mesoésfera
(por arriba de los 50 km). Se caracteriza por un aumento continuo de
la temperatura y por ser una regién de estabilidad en la que no se pueden
desarrollar movimientos convectivos en forma natural.

Evaporacion

Cambio de estado de la materia liquida a gaseosa como resultado de la separacion
de las moléculas del cuerpo liquido. Es el proceso por el cual el agua liquida se
convierte en vapor de agua y se transfiere a la atmésfera.

Fases fenologicas

Periodo durante el cual aparecen, se transforman o desaparecen los 6rganos de
las plantas. Tiempo de una manifestacion biologica.

Fotoperiodo
Duracién del dia desde la salida hasta la puesta del Sol (duracion del dia solar).

Friaje
Fenomeno meteorolégico que se produce por el ingreso de masas de aire frio y
seco a la selva, lo que ocasiona un descenso brusco de la temperatura del aire.

Gas

Fluido que tiende a expandirse y que se caracteriza por su baja densidad, como
el aire.

Gases de efecto invernadero

Componentes atmosféricos (antropogénicos o naturales) que retienen la
radiacién de onda larga (infrarroja). Los principales gases de efecto invernadero
en la atmoésfera terrestre son el H,0, CO,, CH,, N,O, O, y CFC.

e®® 9000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
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Granizo

Precipitaciéon en forma de hielo, generalmente con la forma de pequenas bola
de 5 mm de diametro (mas pequenas que un copo de nieve). El granizo se
observa en latitudes medias y es muy raro en los tropicos. Se forma en las nubes
convectivas.

Helada

Condicién meteorolégica durante la cual la temperatura del aire esta por debajo
de 0 °C. En la agricultura hay dos tipos de heladas muy comunes: la helada
blanca y la helada negra.

Hidrosfera

Capa de agua liquida que rodea la Tierra y cubre tres cuartas partes de la
superficie terrestre. Esta conformada por los océanos, mares, lagos, rios,
acuiferos, etc.

Humedad

Contenido de vapor de agua presente en el aire. Puede ser expresada como
humedad absoluta, especifica o relativa, o en razén de mezcla.

Huaico

Flujo de lodo y piedras con gran poder destructivo, muy comunes en el Perd. En
quechua se denomina lloclla.

Inundacion

Flujo o invasiéon de agua por exceso de escurrimientos superficiales o por
acumulacion en terrenos planos, ocasionados por falta o insuficiencia de drenaje
tanto natural como artificial.

Latitud

Distancia que existe entre un punto cualquiera y el ecuador; medida sobre el
meridiano que pasa por dicho punto.

Litosfera
Capa de tierra sélida (masas continentales) en nuestro planeta.

Lluvia

Precipitacion de particulas de agua en forma de gotas, cuyo diametro es superior
a 0,5 mm. Estas gotas tiene una distribuciéon amplia, pues hay mucho espacio
entre unas y otras.

0®® 90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
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Longitud

Distancia que existe entre un punto cualquiera y el meridiano de Greenwich;
medida sobre el paralelo que pasa por dicho punto.

Longitud de onda (\)

Se define como A = v/f, donde v es la velocidad de fase y f es la frecuencia de la
onda. Cada tipo de radiacién tiene diferente longitud de onda. Las ondas de
radio tienen la longitud de onda mas grande, mientras que los rayos gamma la
tlenen mas pequena.

Meteorologia

Ciencia del tiempo atmosférico. Trata del estudio de la atmésfera y de los
fenémenos y procesos que en ella ocurren.

Mesoésfera

Capa atmosférica que se ubica a entre 50 y 80 km de altura y que se caracteriza
por no presentar vapor de agua y por una disminuciéon de la temperatura.
Ademas, por efecto de la radiacion solar, en esta etapa las moléculas de oxigeno
se separan y dan lugar a las moléculas de ozono.

Nubes
Conjunto de diminutas gotas de agua liquida o s6lida suspendido en la atmosfera.

Ozono

Molécula triatomica de oxigeno (O,) que se produce principalmente en la
alta estratdsfera por la disociacion de moléculas provocada por la radiacién
ultravioleta que emite el Sol. El ozono absorbe esta radiaciéon a longitudes de
onda de entre 0,2 y 0,3 micras. La mayor concentraciéon de este elemento se
encuentra entre los 20 y 25 km de altitud, en la ozonésfera.

Perihelio

Punto en la érbita de un planeta en el que se encuentra mas cercano al Sol. En
el caso de la Tierra, sucede a principios de enero.

Plano orbital
Plano que describe la Tierra en su movimiento de traslacion alrededor del Sol.

Precipitacion
Particulas de agua liquidas o sdlidas que caen desde la atmoésfera hacia la
superficie terrestre.

Presion atmosférica

Peso de una columna de masa de aire atmosférica sobre un area.
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Pronéstico meteorolégico

Pronéstico del estado del tiempo, es decir, la prediccion del estado futuro de
las condiciones atmosféricas. Para esto se utilizan métodos observacionales o
modelos computacionales y matematicos.

Radiacion solar

Forma en que la energia o las particulas se propagan. La transferencia de
calor por radiaciéon se da por medio de ondas electromagnéticas que pueden
propagarse de igual manera en un medio material que en la ausencia de este.
Los cuerpos oscuros absorben la mayor parte de la radiacion que reciben; en
cambio, los mas claros reflejan mas radiaciéon que la que absorben.

Sequia
Es un evento climatico extremo de origen natural, que resulta de la deficiencia de

lluvias considerablemente inferiores al comportamiento normal de precipitacion,
generando impactos negativos en un area o region determinada.

Temperatura ambiente
Temperatura del aire registrada en el instante de la lectura de un termémetro.

Temperatura maxima

Mayor temperatura registrada en un dia, que se presenta entre las 13:00
y 14:00 horas.

Temperatura media
Promedio entre la temperatura maxima y la temperatura minima del dia.

Temperatura minima

Menor temperatura registrada en un dia, que se presenta entre las 05:00
y 6:00 horas de la manana.

Termoémetro

Instrumento que se utiliza para medir la temperatura. Consiste en un tubo
de cristal graduado que contiene otro tubo relleno de liquido. Este liquido se
dilata o comprime segun la temperatura y, de acuerdo a la altura que marque
al cambiar, se lee en la escala graduada.

Termosfera

Capa atmosférica entre los 80 y 450 kilémetros de altura, que se caracteriza por
el aumento continuo de la temperatura.
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Tiempo
Situacion o estado de la atmodsfera en un determinado momento y lugar. Refleja

las condiciones atmosféricas: temperatura, humedad, viento, presion, etc. No
debe confundirse con el tiempo que marca el reloj (tiempo astronémico).

Tormenta

Precipitacién en forma de chubasco acompanada por vientos fuertes y provocada
por una nube del tipo cumulonimbo.

Troposfera

Es la capa mas baja de la atmoésfera, donde la temperatura del aire
normalmente decrece con la altura (hasta 7 u 8 km sobre los polos y 16 0 17 km
en el ecuador). En promedio, la temperatura en esta capa disminuye a razon de
6,5 °C/km. En esta capa ocurren todos los procesos atmosféricos responsables
del tiempo y el clima.

Tropopausa
Regién limite entre la tropdsfera y la estratosfera.

Vapor de agua

Vapor que proviene de la evaporaciéon de las superficies acuaticas (mar, lagos,
rios, etc.) y la evapotranspiracion de los organismos vivos. En nuestro planeta
alcanza hasta 4 % de la composicion atmosférica; sin embargo, este gas juega un
papel muy importante en la formacién de los fenémenos meteorologicos.

Viento

Movimiento del aire que esta presente en la atmoésfera, especialmente en la
troposfera, producido por la variacion de la presiéon atmosférica.

Vientos alisios

Sistema de vientos relativamente constantes en direccion y velocidad que soplan
en ambos hemaisferios, desde los 30° de latitud hacia el ecuador con direccién
noreste en el hemisferio norte y sureste en el hemisferio sur.

Adaptado de:
* El tiempo - Tutiempo Network, S.L. (s/f).
*World Meteorological Organization (s/f).
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