TEMPORADA DE HELADAS : CUIDEMONOS EN CASA
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Familia ya escucharon,
empezara a bajar
la temperatura, debemos
organizarnos para cuidarnos.




Ayer en el local
comunal, los especialistas
del Senamhi nos explicaron
sobre las heladas

y sus efectos.

<

Cuéntanos Papi
¢Qué son
las heladas?

PEDRO RECUERDA SU VISITA A LA OFICINA DE SENAMHI

Sr. Pedro, la helada
es un evento meteorologico
muy comun en nuestro pais
y se presenta todos los anos.

Son dias en los que
las temperaturas
descienden debajo
de sus valores normales.

¢En qué zonas
del pais se presentan Las heladas ocurren
mas las heladas? principalmente en zonas altas
A\N por encima de los 3200 ms.n.m.
aproximadamente, con mas
frecuencia y con valores
mas bajos entre los meses
de abril y setiembre.




Mi abuelo siempre nos decia,w
“la naturaleza es muy sabia
Yy nos avisa, mientras el cielo
esta mas despejado
es menor la temperatura”.

El Senamhi informa los dias ..También me dijeron que
en que las temperaturas descienden las temperaturas nocturnas
debajo de sus valores normales. pueden descender hasta
Emitimos avisos meteorologicos
por la baja de la temperatura nocturna, -
detallando los niveles de peligro. U P

menos 20°c en los casos
mas extremos.

NIVELSI
NOo es necesano ftomar prec es
especiales

NIVELE?
Sea prudente si realiza actividades al
libre que puedan acarrear riesgo cas
de mal iempo, pueden ocurrir fenom
meteorologicos peligrosos g
embargo son normales en esta reg
Mantengase al corriente del desarrolio de
la situacion meteorolégica.

o>eé predicen fenomenos meteorologicos
peligrosos. Manténgase al corriente del
desarrolio de la situacion y cumpla los
consejos e instrucciones dados por las
autondades.

Sea extremadamente precavido: se
predicen fenomenos meteorologicos de
gran magnitud. Este al corriente en todo
momento del desarrolio de |a situacion y
cumpla los consejos e instrucciones
dados por las autoridades

Cierto, las nubes nos
protegen del frio, aguantan
el calorcito del dig, si el cielo
L) csta despejado no hay nubes

que lo retenga y nos caliente.
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Ahora que ya sabemos Mami, nosotros

que son las heladas, Mi papa y yo taparemos abrigaremos a nuestros
debemos tomar todos los huequitos de la casa, animalitos y sus crias,
nuestras precauciones. paredes, puertas, ventanas, para que no enfermen,
colocaremos techos en los corrales | vy almacenaremos

Dividamos las tareas asl no entrara nada de frio. los alimentos.
para estar todos

protegidos.
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iEL CLIMA ESTA CAMBIANDO,
ES IMPORTANTE ESTAR PREPARADOS
PARA LAS BAJAS TEMPERATURAS!

Sacareé las frazadas, ponchos,
chuyos y chalinas. Recordemos
que la temperatura baja
mas en la noche y

en las madrugadas.

Senambhi, informacion confiable
y oportuna al servicio de la poblacion
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