
La presente publicación se ela-
bora con información de la red de  

estaciones automáticas del Servicio 
Nacional de Meteorología e hidrología 
del Perú, en el ámbito de la Dirección 
Zonal 10 que involucra las regiones de 
Huánuco, Ucayali y San Martin (Toca-
che)
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Es el estado en el cual un 
animal se encuentra en equilibrio 

fisiológico dado que no existe un ma-
lestar.  Para llegar a la sensación de confort, 

el balance global de pérdidas y ganancias de ca-
lor debe ser nulo, conservando de esta forma la 
temperatura normal, es decir cuando se alcanza el 

equilibrio térmico.
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CONFORT TÉRMICO EN 
GANADO VACUNO

Estres por calor :  A la hora de establecer cuáles son los 
ambientes que generan estrés por calor en los bovinos es 
importante teneren cuenta que la temperatura ambiental 
(T°) no es la única variable que influye, sino que también 
deben considerarse a la humedad relativa (HR), la 
radiación solar y la velocidad  el viento. Al ser varios los 
factores que influyen sobre el confort térmico del animal.

Indice de Temperatura y Humedad: Es el indicador más 
utilizado para monitorear si las condiciones ambientales 
resultan estresantes para los bovinos, considerándose 
que valores de ITH ≥ 72 ocasionan disconfort térmico, 
que emplea la T° y la HR como parámetros para 
estimar el nivel de EC, mediante la siguiente fórmula:

COMPORTAMIENTO ITH EN PUCALLPA, TOCACHE Y TINGO MARÍA

En el mes de setiembre el comportamiento de ITH en 
la localidad de Pucallpa llego hasta 83%, equivalente a 
estrés severo, que se presentó durante la 2da y 3ra  sem-
ana del mes, durante la 1ra semana el estres fue moder-
ado (75% de ITH) durante la 4ta semana el ITH tambien  
descendio a 77 % estres moderado.
Durante la primera y cuarta semana en dias especificos 
el descenso de temperaturas favorecio el confort de 
los animales,  las sigueintes semanas los animales es-
tuvieron en  disconfort termico es decir menor ganacia 
de peso, meor consumo de alimento y mayor consumo 
de agua. 
En la localidad de Tocache el ITH más alto fue de 76% 
equivalente a estrés moderado que se manifesto duran-
te la 2da y 3ra semana. Los picos más bajos se regis-

traron durante la 1ra y 4ta semana llegando a 71% de 
ITH equivalente a sin estrés. 
Las candiciones fueron mas favorables para los animales 
ya que el ITH se mantuvo en 76% durante casi todo el 
mes lo que favorece un mejor comportamiento de los 
animales y una mayor produccion carnica y lactea.
En Tingo María comportamiento del ITH fpara los ani-
males registró hasta 77% durante la  2da y 3ra semana 
para luego mantenerse en 74 y 72% de ITH equivalente 
a estrés ligero, el ITH más bajo llego a 71% también sin 
estrés en la 1ra semana.
En esta localidad la actividad ganadera ha presentado 
mejores condiciones para su desarrollo ya que los ani-
males estuvieron dentro de su zona de confort teniendo 
una buena ganancia de peso y  mejor conversión.

PUCALLPA
Los animales presentaron estrés  
severo. ITH mas alto 83%, ITH mas 
bajo 75%

TINGO MARÍA
Los animales solo presentaron es-
trés ligero.  ITH mas alto 77%, ITH 
mas bajo 71%
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TOCACHE
Los animales presentaron estrés 
moderado. ITH mas alto 76%, ITH 
mas bajo 73%
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