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INTRODUCCION

La radiacion ultravioleta es una parte de la energia radiante total
procedente del sol, la cual se emite en todas direcciones, la excesiva
exposicion a los rayos solares se relaciona con diferentes tipos de
cancer cutaneo, quemaduras de sol, envejecimiento acelerado de la
piel, cataratas y otras enfermedades oculares, también se ha
comprobado que estas radiaciones aminoran la eficacia del sistema
inmunitario. (World Health Organization, 2002)

La cantidad de luz ultravioleta que alcanza el suelo en cualquier
lugar depende de un numero de factores, incluyendo la hora del dia,
temporada del ano, altitud y formaciéon nubosa. Los lugares con
radiacion mas intensa en el mundo son los Andes y la region del
Altiplano. (McKenzie, 2006)

Por lo antes expuesto, el Servicio Nacional de Meteorologia e
Hidrologia del Perd - SENAMHI a traves de la Direccidon Zonal 10 -
Huanuco, la cual comprende los departamentos de Huanuco, Ucayali
y San Martin (la provincia de Tocache), con el apoyo de la Subdireccion
de evaluacion del ambiente atmosférico (SEA), en base a la ley
N°30102, realiza el monitoreo y comparacion de indice de radiacion
ultravioleta (UV) de la ciudad de Huanuco, con la informacién
oroveniente del radidmetro instalado dentro de la estacion CP
HUANUCO, con la finalidad de que se establezcan medidas
oreventivas contra los efectos nocivos para la salud, por lo cual se
elabora el presente boletin donde se difunde informacién del indice
UV de la ciudad de Huanuco.

Visita la pagina de la DZ 10 Senamhi Huanuco:



https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42633/9243590073.pdf

dg’-““ﬁ‘bﬁ‘?ﬂ, -
L PERU | Ministerio Senamhi
D) del Ambiente

Metodologia de calculo de indice de Radiacion Ultravioleta

El indice de la radiacion ultravioleta (IUV) es una medida de la intensidad de la
radiacion UV solar en la superficie terrestre. El SENAMHI viene realizando la medicion de
la radiacion UV tipo B a través de la Dosis Eritematica Minima por hora (MED/h), esta
unidad de medicion es utilizada por razones medicas ya que su valor representa la
efectividad bioldgica de su accién para causar una quemadura en la piel humana. El UV
es adimensional y se define mediante la siguiente formula, propuesto por la
Organizacion Meteorolégica Mundial (2002):

lUV= MED/HR*0.0583(W/m2 )*40(m2 /W)

Donde MED/HR es medida por el instrumento UV-Biometer. El valor 0.0583 se utiliza
para convertir el MED/HR a irradiancia espectral solar, expresada en W/m?2.

TOMAR EN CUENTA:

CLASIFICACION DE LA RADIACION ULTRAVIOLETA

UV-A (320 - 400 nm.)

Considerada la menos nociva. Casi todos los UV-A
pasan por la capa de ozono y llegan en mayor
cantidad a la tierra. En las personas atraviesan la  EPDERMs— Bl 4
capa cornea, epidermis y llegan hasta la dermis sl Yeiapt |
UV-B (280 - 320 nm)

DERMIS—

UV-B (280 - 320 nm)

Fuente: Fundacion piel sana

Puede ser muy nociva. La capa de ozono absorbe
la mayor parte del UV-B, por lo que su deterioro ESCALA DEL INDICE ULTRAVIOLETA

aumenta la amenaza. En las personas atraviesan 3 o -

la piel hasta la epidermis y tambien la capa
iPuede iManténgase a la sombra durante iEvite salir durante las horas

cornea.
permanecer en las horas centrales del dial centrales del dia!

UV-C (100 - 280 nm)
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rlesgol solar y sombrero! 20N Imprescindioles camisa,
y el ozono de la estratosfera lo absorben. No g
— llega alasuperficie.

Fuente: Agencia Estatal de Meteorologia
de Espana - AEMET
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RESULTADOS

1. CONDICIONES GENERALES

Del monitoreo realizado durante el mes de mayo 2025 en la
ciudad de Hudnuco, se observd que el Indice UV promedio
mensual han tenido un comportamiento ligeramente ascendente
en comparacion al mes anterior.

Asi mismo, la presencia de cielos con cobertura nubosa baja
fue predominante para determinar el comportamiento de
temperaturas extremas, la temperatura maxima tuvo un
comportamiento mensual dentro del rango normal con una
media de 27.3°C, asi mismo el dia 31 de mayo se registro la
temperatura mas alta del mes (29.8°C) caracterizado como Dia
muy calido. En cuanto a las lluvias tuvieron un comportamiento
por encima del rango normal, los mayores acumulados de lluvia
se registraron entre los cinco primeros dias del mes, relacionado
con los flujos de masas de aire, provenientes del este (pero con
menor intensidad), en niveles medios de la tropdsfera, como
consecuencia de rezagos de los sistemas sinopticos
caracteristicos del otofo.

La cobertura nubosa predominante durante el mes de mayo
en la region Huanuco fue de tipo cumulos, con poca cantidad de
dias cubiertos y con una profundidad Optica de la atmdsfera
ligeramente menor al mes anterior, por lo que los niveles de
radiacion ultravioleta disminuyeron en el valor de IUV promedio,
producto tambien del mayor establecimiento de la estacion de
otofio donde hay un descenso en las temperaturas y la presencia

aun de precipitaciones. La tendencia, de aqui para adelante, es a
presentar mayor frecuencia de dias despejados, debido al inicio
de la estacidon de invierno y la disminucion de los proc@s
convectivos como producto de mayor ingreso de vientos del
oeste en niveles altos.
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Un ejemplo tipico de las condiciones meteorologicas
predominantes, del mes de mayo lo demuestra la imagen satelital
del GOES 19 Canal 02 del dia 22 de mayo a las 13:30 horas locales, tal
como se aprecia en la Figura 1, donde se observd cielo con
nubosidad mayormente baja en el ambito de la Direccion Zonal 10,
que comprende el Departamento de Huanuco, Ucayali y la provincia
de Tocache, y que corresponde a la climatologia del mes de mayo.

FIGURA N°1:

Imagen que muestra la predominancia de cielo despejado en la
region centro del pais.

Imagen satelital del GOES 19 Canal 02 del dia 20 de mayo del 2025 a las 09:00 horas
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2. INDICE ULTRAVIOLETA (IUV)
lUV PROVENIENTE DEL CAMS

En la figura 2, se muestra la distribucidn de la radiacidon
ultravioleta caracteristico del mes de mayo, en Ameérica del Sur,
expresados en UV proporcionados por CAMS para el dia 18 de
mayo a las 13:00 horas locales. Para el caso de nuestro pais se
observan niveles entre Moderado a Extremadamente Alto (IUV de
5 a 14) mayormente en la sierra central. Especificamente en el
departamento de Huanuco los IUV oscilaron entre 8 y 14
considerados como Muy Alto y Extremo, de acuerdo con
categorizacion de exposicidon a la radiacion. Mientras que en la
selva, se presentaron niveles de IUV oscilaron entre 4 y 11
considerados entre Altos y extremos.

FIGURA N°2:

Mapa de IUV en América del Sur (18 mayo 2025 Hora: 13:00 Local)
Fuente: Servicio de Monitoreo de la Atmosfera de Copernicus (CAMS)




IUV PROVENIENTE DE MEDICIONES EN SUPERFICIE

En la ciudad de la ciudad de Huanuco el IUV promedio mensual es de
10.3 considerado como Extremo, mientras que los valores diarios
oscilaron entre 6 y 15 (Alto a Extremo). En este mes el IUV maximo
fue inferior al mes anterior (12.5) debido a factores astrondmicos, asi
como a condiciones de tiempo que permitieron registrar dicho valor.
Cabe resaltar que nos encontramos en el periodo seco, por gque se
observa mayor presencia de cobertura nubosa baja tipo cumulos los
cuales permitieron el registro de bajos acumulados de
precipitaciones. Por otro lado, la presencia de nubes en la atmosfera,
no impidio que los niveles de radiacidon ultravioleta se mantengan en
niveles altos.

El valor de IUV maximo registrado durante el mes fue de 13.7 a las
12:00 horas del dia 1 de mayo, y se registrO una temperatura
maxima de 27.7°C.

FIGURA N°3:
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3. COMPORTAMIENTO TEMPORAL DE CONDICIONES
ATMOSFERICAS EN HUANUCO

NUBOSIDAD

Conocer la variabilidad de la radiacion ultravioleta en el tiempo es
importante y para ello se necesita saber el comportamiento de la
cobertura nubosa para determinar con exactitud su valor. Es por ello
qgue en la figura 4 se muestra la cantidad de nubes segun el tipo de
nube para el mes de mayo en Huanuco, donde predomina la
presencia de cobertura nubosa baja hacia el mediodia. La nubosidad,
predominante de la estacidon meteoroldgica CO Huanuco, fue del tipo
cumulos principalmente. Asimismo, se registro cuatro dias con cielo
cubiertos, nueve con cielo nublado y nueve con cielo parcialmente
nublado. Cabe mencionar que durante el mes de mayo se registraron
catorce dias con nubosidad baja tipo cumulos (SC), veintiun dias con
nubosidad media tipo altocumulos (AC) y nueve dias con nubosidad
alta tipo cirruscumulos (CC). Estas condiciones de tiempo asociados a
la mayor subsidencia del aire, favorecieron, por lo general, que la
radiacion ultravioleta promedio mensual se encuentre inferior al
promedio normal de anos anteriores.

FIGURA N°4:.
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CONCLUSION

1. De la vigilancia realizada en el mes de mayo, se concluye que la
intensidad de la radiacion ultravioleta en la ciudad de Huanuco (1IUV
Promedio mensual 10.3) ha mostrado un comportamiento inferior
al promedio normal de anos anteriores. Principalmente relacionado
a los flujos de masas de aire, provenientes del este (pero con menor
intensidad), en niveles medios de la tropdsfera, como consecuencia
de rezagos de los sistemas sinOpticos caracteristicos del otono,
generando precipitaciones incluso muy por encima de sus valores
climaticos, y presencia de nubosidad de menor desarrollo vertical,
como los cumulos.

2. Se observd que en el monitoreo del mes de mayo los valores del
Indice de Radiacion Ultravioleta-B se mantuvieron dependientes 3
los factores meteoroldgicos, factores geograficos, nubosidad,
condiciones ambientales conjugados entre si, registrando 14 dias
con valores en el nivel “Extremo” y 13 dias con valores en el nivel
“Muy Alto” y 4 dias con valores en el nivel “Alto”.

3. El valor de IUV maximo registrado durante el mes fue de 13.7 a las
12:00 horas del dia 1 de mayo, y se registrO una temperatura
maxima de 27.7°C.
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El boletin mensual de Radiacion Ultravioleta para la ciuadad de
Huanuco se encuentra en:

www.senambhi.gob.pe/

Mas informacion de la Direccion Zonal 10:

Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Peru -
SENAMHI / Direccion Zonal N° 10

Huanuco, Ucayaliy la provincia de Tocache (San Martin)
Leoncio Prado N°235 Huanuco - Peru

Central telefdnica
(062) 51 2070
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